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 گرا شناسی شناخت روان   در فقه با تحلیل تربیت اعتقادي کودك    لزوم 
 2ملیحه ارزگانی ، و  1مجتبی الهی خراسانی 

 چکیده 
ترین ابعاد تربیت دینی است که در فرآیند آن، کودك تحت آموزش  یکی از بنیادین تربیت اعتقادي کودك،  

هایی  گیرد؛ بنابراین باید به آن ملتزم بوده و گرایش دهی به باورهاي اعتقادي دینی خاص قرار می اعتقادات و شکل 
ها در وجود کودك شکل بگیرد. در فقه، وظیفۀ والدین و اولیاي شرعی در قبال تربیت دینی و  مبتنی بر آن 

گرا با تمرکز بر سازوکارهاي ذهنی براي فهم،  شناسی شناخت اعتقادي کودك مورد تأکید قرار گرفته است. روان 
خوبی نشان داده که ذهن کودك در هر دوره، ظرفیت خاصی  ادراك و پردازش اطلاعات در دوران کودکی، به 

ویژگی  این  به  توجه  عدم  دارد.  اعتقادي  مفاهیم  جمله  از  انتزاعی  مفاهیم  درك  می براي  به  ها  منجر  تواند 
هاي شناختی در کودك شود. در این  ها و تعارض گیري مقاومت هاي نادرست یا ناکارآمد، و حتی شکل آموزش 

پژوهش سعی شده است به این سؤال پاسخ داده شود که چه مناسبتی بین تربیت اعتقادي کودك در فقه و  
رو، پژوهش با هدف تبیین لزوم تربیت اعتقادي  گرا وجود دارد؟ از این شناسی شناخت هاي او در روان تنظیم شناخت 

کند و  گرا، نخست وجوب تربیت اعتقادي کودك را در فقه اسلامی ثابت می شناسی شناخت کودك در روان 
  مورد   را   کودك   اعتقادي   تربیت   تحلیلی،   – گرا و به روش توصیفی  شناسی شناخت سپس با بررسی منابع روان 

ها و اطلاعات ذهنی در تربیت اعتقادي  گرا با توجه به تمرکز بر شناخت شناسی شناخت دهد. روان می   قرار   بررسی 
هاي اجتماعی محیط زندگی کودك در سنین مختلف کودکی توجه کرده است و با  کودك، به فرهنگ و سازه 

هاي مستقیم و غیرمستقیم مانند الگودهی رفتار، گفتگوي اعتقادي متناسب با سن و فهم کودك، فضاسازي  روش 
 داند. تربیتی محیط خانواده و مدرسه و غیره، این نوع تربیت را بر مربی کودك لازم می 
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 مقدمه 
باورها، اقناع فکري و التزام درونی است که با هدف انسجام اي از تربیت اعتقادي، فرآیند یاددهی مجموعه 

مینظام انجام  متربی  باورهاي  مهممند  و  زیرا میشود  است؛  دینی  تربیت  شاخۀ  و  ترین  کیفیت  بر  تواند 
تربیت  چگونگی ساحت  که  است  روشن  واقع شود.  تأثیرگذار  اخلاقی  و  عبادي  تربیت  مانند  تربیتی  هاي 

اعتقادي متربی در فقه اسلامی بر مربی اعم از والدین یا معلم واجب است. در رابطه با چگونگی آموزش  
)، اما پرسش این است که  6 ص.   ،1398پور،  مفاهیم دینی به کودکان اختلاف نظرهایی وجود دارد (مقدسی

او در روان چه نسبتی بین تربیت اعتقادي کودك در فقه و تنظیم شناخت  گرا وجود شناسی شناخت هاي 
از منظر روانشناسی شناخترد؟ روان دا آیا  اعتقادي کودك دارد؟  شناسی  گرا چه دیدگاهی دربارۀ تربیت 

شود، لازم اي که منجر به التزام به یک سري باورها به متربی کودك میهاي ذهنی گرا، ارائۀ تحلیلشناخت
هاي عقیدتی به متربی کودك به چه صورت باید باشد؟ در فرآیند تربیت اعتقادي است یا خیر؟ تحلیل داده 

 هایی باید توجه شود؟ گرا به چه مؤلفه شناسی شناختدر روان
نشان می موجود  منابع  به بررسی  پژوهش مستقلی که  تاکنون  که  تربیت  دهد  منسجم  و  طور خاص 

گرا تحلیل کرده باشد، نوشته نشده است. با شناسی شناختهاي روان اعتقادي کودك را در چارچوب نظریه 
روان و  فقه  دو حوزۀ  به این حال،  زاویه شناسی شناختی، هر یک  از  و  پراکنده  ابعاد صورت  به  اي خاص، 

اند. در حوزه فقه، مقاله «تربیت اعتقادي کودك از منظر فقه» نوشتۀ علیرضا  گوناگون این موضوع پرداخته 
هاي اعرافی و سید نقی موسوي، با رویکردي تخصصی به تحلیل فقهی این مقوله پرداخته و مقاله «بایسته 

ناه و رضا کهساري، دلایل فقهی وجوب  پتربیت اعتقادي فرزند از منظر فقه تربیتی» اثر شیرین محمدي 
گرا، هرچند مستقیماً شناسی شناختاین نوع تربیت را مورد بررسی قرار داده است. از سوي دیگر، در روان

به تربیت اعتقادي پرداخته نشده، اما مباحثی کلیدي دربارۀ تحول شناختی کودك، ظرفیت ذهنی او براي 
آثاري همچون  است.  پیگیري  قابل  متعددي  آثار  در  اطلاعات  پردازش  انتزاعی و چگونگی  مفاهیم  فهم 

شناختیروانهاي  کتاب  استرنبرگ،    شناسی  کارین  و  استرنبرگ  رابرت جی.  شناختی رواننوشتۀ   شناسی 
نوشتۀ جواد غفاري،   شناسیهایی دربارۀ دین و روانرهیافتی بر دیدگاه اکبر شریفی،  تألیف حسین زارع و علی

آذر زمینۀ نظري تحلیل این مسئله  نوشتۀ اسکندر فتحیگرا  شناسی شناختتدریس و یادگیري از دیدگاه روان
گرا، شناسی شناختاند. پژوهش حاضر با تکیه بر این منابع و در تقاطع دو حوزۀ فقه و روانرا فراهم کرده 

تر از چیستی، چرایی و چگونگی تربیت اعتقادي کودك ارائه دهد؛  تر و منسجمکوشد تصویري روشنمی
شناختی کودك هاي روانسازد و هم ظرفیتهاي فقهی این تربیت را برجسته میتصویري که هم پشتوانه 

 گیرد. یرا در مواجهه با مفاهیم اعتقادي در نظر م
این پژوهش در نخست به بیان چارچوب نظري مبحث خود پرداخته و پس از تعریف اصطلاحی تربیت  

گرا به وجوب تربیت اعتقادي در فقه اسلامی شیعه اشاره کرده  شناسی شناختاعتقادي، دورۀ کودکی و روان
گرا به دست آورده، مورد بررسی  شناسی شناختاست. در پایان، تربیت اعتقادي را در اطلاعاتی که در روان

شده در  آوريهاي جمعداده   و  است  تحلیلیـو تحلیل قرار داده است. روش مطالعه این پژوهش توصیفی



   25 گرا شناخت   ی شناس روان   ل ی تحل   با   فقه   در   کودك   ي اعتقاد   ت ی ترب   لزوم 

از منظر روان هاي آن توصیف و سازماندهی  گرا، تحلیل و یافته شناسی شناختخصوص تربیت اعتقادي 
گیري باورها، توجه به تأثیر تربیت اعتقادي بر شکل شده است و نتایج به دست آمده، ارائه شده است. با  

تنها زیرساخت تربیت عبادي و اخلاقی به شمار هاي فرد در زندگی، این نوع تربیت نه شخصیت و کنش
شناسی عنوان یک وظیفۀ فقهیِ قطعی بر عهدۀ والدین نیز مطرح است. از سوي دیگر، روانرود، بلکه به می

تواند بستري علمی براي تحلیل  گرا با تبیین فرآیندهاي ذهنی کودك در درك مفاهیم انتزاعی، میشناخت
گرا، شناسی شناختهاي روان و تقویت تربیت اعتقادي فراهم کند. این مقاله با تکیه بر مبانی فقهی و ظرفیت

 کوشد امکان تعامل این دو حوزه را در جهت تربیت مؤثر اعتقادي کودك بررسی کند.می

 شناسیمفهوم

 . تربیت1
معناي پروراندن، حفظ کردن، رعایت کردن، مراقبت کردن و سرپرستی کردن از کودك است؛ «ربب» به 

(ابنگونه به  کند  همراهی  بلوغ  و  رشد  به  رسیدن  تا  کودکی  دورۀ  از  را  او  که    ،1 ج.   ،ق1414منظور،  اي 
). این کلمه مصدر باب تفعیل است و با توجه به معانی که براي این باب ذکر شده است و با عنایت  401 ص. 

توان گفت که تربیت با معناي تدریج باب تفعیل همراه است و آن ایجاد شیء است که به عمل تربیت، می
). واژۀ 336 ص.   ،ق1412از حالتی به حالت دیگر حرکت کند تا به حد کمال خویش برسد (راغب اصفهانی،  

تواند از دو ریشه اشتقاق  باشد، اما چون یک واژه نمی تواند از دو کلمۀ «ربو» یا «ربب» اشتقاق یافته  تربیت می
تر دربارۀ ریشۀ این کلمه، دیدگاه راغب و قرشی باشد که تربیت را  رسد قول صحیحیافته باشد، به نظر می

دانند که به دلیل ایجاد سهولت در تلفظ و تخفیف، باء دوم به حرف یاء تبدیل شده است  مشتق از «ربب» می
). تربیت در لغت به معنی پروردن، آداب و اخلاق را به کسی آموختن، پروردن  87 ص.   ،1381زاده،  (مهدي

 ).118 ص.   ،1392کودك تا هنگام بلوغ (اعرافی، 
  ، 1327باشد (هوشیار،  سویه میتربیت در اصطلاح، عملی است که متضمن یک معناي تعاملی و دو 

شود تا در فرآیند  ) که بعضی از متغیرهاي آن از سوي مربی و برخی دیگر از ناحیۀ متربی ارائه می13 ص. 
هاي درونی خود را در راستاي هدف تربیتی، شکوفا  ها و توانمنديرسانی شود تا قابلیت آن به متربی کمک 

توان گفت که تربیت عملی است که طی آن متربی به سوي کمال  ) یا می6 ص.   ،1381سازد (شاملی،  
ایجاد 98 ص.   ،1381زاده،  شود (مهدي مکتب تربیتی خویش سوق داده می براي  ). همچنین به کوشش 

نویسی،  شود (محمدي میدگرگونی مطلوب در فرد و به کمال رساندن تدریجی و مداوم او، تربیت گفته  
 ).32 ص.   ،1392
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 . اعتقاد2
فارس،  باشد (ابنسختی و شدت بستن میمعناي به اعتقاد از «ع ق د» گرفته شده است؛ مصدر باب افتعال به 

معناي گره خوردن و پیوند خوردن چیزي با قلب است، طوري که گویا  ). اعتقاد به 86 ص.  ، 4 ج.   ،ق1404
 ). 48 ص.   ،1388اند (داوودي، قلب و امور اعتقادي با طنابی با یکدیگر بسته شده 

 . تربیت اعتقادي 3
اي که تدین بدون اعتقاد گونه باشد. به اعتقاد میهاي بنیادین تربیت دینی، تربیت در عرصۀ  یکی از شاخه 

). تربیت اعتقادي فرآیند یاددهی 60-47 صص.   ،1388به عقاید یک دین معنایی نخواهد داشت (داوودي،  
مند باورهاي متربی انجام اي از باورها، اقناع فکري و التزام درونی است که با هدف انسجام نظاممجموعه 

شود. ها میشود. بر این اساس، تربیت اعتقادي شامل دو بخش آموزش عقاید و باورمندسازي به آنمی
تربیت اعتقادي از آن حیث که سازماندهی نظام باورهاي دینی متربی است، از تربیت عبادي که در فرآیند  

ست.  شود، متفاوت اهاي دینی و پیروي از اوامر و ترك نواهی در متربی ایجاد می آن روحیۀ التزام به عبادت
کند  باشد، تمایز پیدا میطور، با تربیت اخلاقی، از آن حیث که پرورش اخلاق و آداب به متربی میهمین

). تربیت اعتقادي روشی است براي تربیت دینی بر اساس استدلال و عقلانیت  254 ص.   ،1398(اعرافی،  
باشد (نیکومنش  که شامل سه هدف عمدۀ پرورش شناخت، پرورش پذیرش قلبی و پرورش محبت قلبی می

هاي تربیت دینی به  تر ذکر شد، تربیت اعتقادي یکی از شاخه که پیش). چنان152 ص.   ، 1399و همکاران،  
هاي انسان براي نیل به قرب الهی و حرکت به سمت کارگیري توانایی معناي به رود. تربیت دینی به شمار می 

هاي شناختی و قلبی انسان به  بري از تواناییه اهداف متعالی است و تربیت اعتقادي شامل تنظیم و بهر
 شود. منظور دستیابی به هدف ذکر شده می

 . کودك 4
تحقیقات دربارۀ کودکان تا اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن بیستم شروع نشده بود؛ تعریف جدید از کودك 

ویژگی به  در  که  داشته،  توجه  کدام  هر  رشد  به  و  عاطفی  عقلی،  جسمی،  توسعه  هاي  و  ایجاد  فرآیند 
(برك،  روان است  آمده  وجود  به  رشد  روان8 ص.   ، 1395شناسی  اریکسون  اریک  نخست،  بار  شناس ). 

شناسی، کودك در  شناختی به مبحث کودك توجه کرد. در روانبا رویکرد روان  1956آمریکایی در سال  
تعیین پیش  از  رشد  موعدي  مراحل  گذاشتن  سر  پشت  با  و  شده  تبدیل  بزرگسال  به  اجتماعی  شده 

- 218 صص.   ،1401شود (شعبان،  می   بزرگسالی  مرحلۀ   وارد  اخلاقی  و   عاطفی  جسمی،  شخصیتی،ـشناختی
 ).7 ص.   ،1385). کودك موجودي در حال تحول و تغییر مداوم است (وینیکات، 221

نحوۀ رشد و تجارب فردي در دوران کودکی، خصوصیات شخصی فرد در بزرگسالی را به میزان بالایی 
کنند. در کند. در این دوران، افراد فارغ از جنسیت و نژاد شرایط مشابهی را تجربه میبینی میتعیین و پیش

هاي بعدي زندگی  واقع، هدف از دوران کودکی، توسعۀ فرآیندهاي اساسی تفکر، شناخت و رفتار در دوره 
هاي فردي، همۀ کودکان وجود تفاوت). در دوران کودکی، با  90-88 صص.   ،1382الهی،  باشد (فضلمی
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کلیدي براي توسعه    ايه عنوان دورکنند. این دوران به طور مشابه تجربه میفرآیندهاي اساسی رشد را به 
گیري شخصیت و رفتار در سنین بعدي  هاي شناختی، عاطفی و اجتماعی، نقش اساسی در شکلمهارت

گیري شخصیت دارد؛ به عبارت دیگر نوع شناخت فرد نسبت به خود، خدا و هستی عاملی مهمی در شکل
 ).46 ص.   ،1394نیا و رمضانی، رود (ستوده او به شمار می

کودك از لحاظ جسمی و ذهنی در مرحلۀ توسعه و رشد قرار دارد. این دورۀ زندگی فرد، از تولد تا آغاز  
عنوان یک نوجوان شناخته نشده است. با این هایی است که شخص هنوز به دوران نوجوانی، شامل سال

هاي متفاوتی  حال، کودك براي رسیدن به مرحلۀ نوجوانی باید سه دورۀ اساسی را طی کند که البته دیدگاه 
توان تقسیم  طور کلی این ادوار را به شرح زیر میبندي این سه مرحله وجود دارد؛ اما به نسبت به تقسیم

گرا، فقط به رشد شناختی هر دوره پرداخته  شناسی شناختکرد (با توجه به رسالت پژوهش در زمینۀ روان
 شده است):

الف) کودکی اول (از تولد تا حدود دو و نیم سالگی): این مرحله شامل زمان نوزادي و شیرخوارگی 
شود. کودك در این دوره، در حال یادگیري مفاهیم ابتدایی مانند حرکت، تشخیص صدا، اداي کلمات  می

 باشد.ارتباط برقرار کردن با دیگران و نشان دادن احساسات اغلب با گریه میبسیار ساده و 
شود و تر میب) کودکی دوم (از سه تا هفت سالگی): در این دوره میزان فهم و تجربۀ کودك گسترده 

ارزش تأثیر جامعه،  از پیش تحت  قرار  بیشتر  ایفاي نقش در جامعه  به  هاي فرهنگی و معیارهاي مربوط 
 گیرد. می

صورت آهسته و منظم  ج) کودکی سوم (از هفت تا دوازده سالگی): در این دوره، رشد در همۀ جوانب به 
هاي عینی وابسته است و توانایی کودك در یابد. از نظر رشد شناختی، تفکر منطقی به موقعیتادامه می

شود. در مرحلۀ کودکی سوم، رشد شناختی بعد  دهی کارآمدتر میراهبردهاي حافظه، مرور ذهنی و سازمان
شدت مورد نیاز است. ضرورت دارد که کودك بداند کیست و از کجا آمده است (موسوي از رشد جسمانی به 

 ).135-134 صص.   ، 1397و همکاران، 
در منابع دینی از کودك با تعابیري مانند طفل، صغیر، صبی، ابن، غلم، و غیره یاد شده است که مفهوم  

هاي دوران اي از سویه کند و به سویه یا چند ویژگی این دورۀ عمر انسان را بیان میلغوي هر کدام یک  
 شود.ها اشاره میترین ویژگیکودکی اشاره دارد. در ادامه به بعضی از مهم

  ، ق1412رود که بدنش نرم و ظریف باشد (راغب اصفهانی، واژۀ طفل براي کودك تا زمانی به کار می
دهند  ورزي قرار می). برخی نیز طفولیت را در مقابل بلوغ، حلم و درك رفتار جنسی یا عقل251 ص.   ،1 ج. 

). این کلمه گاهی در مقابل بلوغ اشد قرار گرفته که بر اساس آیات 1096 ص.   ، 1 ج.   ،ق1426(فیروزآبادي،  
آثار ضعف بدن در دوران  سورۀ غافر ناظر به مرحله   67پنجم سورۀ حج و   انسان است که  از زندگی  اي 

) و به وضعیت  158 ص.   ،11 ج.   ،1378گذارد (طباطبایی،  کودکی از بین رفته و قواي بدنی رو به فزونی می
تواند با اتکا به  ) و می114 ص.   ، 7 ج.   ، ق1415اجتماع عقل و قدرت و کمال خلقت رسیده است (طبرسی،  

 ).336 ص.   ،20 ج.   ،ق1420هاي مختلف مصالح زندگی خویش بپردازد (فخر رازي، قدرت و عقل به جنبه 
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می گفته  شیرخوارگی  اتمام  تا  تولد  زمان  از  کودك  به  صبی  (ابنواژۀ    ، 2 ج.   ،ق1414منظور،  شود 
به 266 ص.  همچنین  (جوهري،  )،  است  آمده  داشتن  گرایش  و  رغبت  و  میل    ، 6 ج.   ،ق1407معناي 
داري حلم و خویشتن). معناي برجستۀ صبی به میل و رغبت دوران کودکی که ناشی از عدم  2398 ص. 

 ).132-131 صص.   ،1399است، اشاره دارد (افروغ و همکاران،  
  ، ق1426شود (فیروزآبادي،  اش اطلاق میغلام از ریشۀ غلم به نوزاد تازه متولد شده تا آغاز دوران جوانی 

). این اطلاق، به تبعیت از جهل و تعجیل و پیروي از شهوات به اقتضاي این سن اشاره  1143 ص.  ،1 ج. 
 ). 133 ص.   ،1399کند (افروغ و همکاران، می

معناي کوچکی در حجم و  معناي کودك، وارد شده و در مقابل بزرگسالی است. صغر به صغیر نیز، به 
 ).458 ص.   ،4 ج.   ، ق1414منظور، باشد (ابنقدر و ارزش و جایگاه مادي و معنوي می

 گرا شناسی شناخت. روان5
شناختروان یا  شناسی  (روانگرا  شناختی  ادراك،  Cognitive Psychologyشناسی  کیفیت  مطالعه   (

شود که چگونه افراد اشکال  شناسی، بررسی مییادگیري و فکر کردن دربارۀ اطلاعات است. در این روان
شناسی کنند. روانسپارند و برخی را فراموش میکنند، چطور برخی از حقایق را به یاد میمختلف را درك می

انگاره شناخت از  بسیاري  در  ریشه  مانند گرا  اولیه  رویکردهاي  شامل  که  دارد  مختلف  رویکردهاي  و  ها 
شناسی عمومی  گرا به همان سؤالاتی که در روانشناسی شناختشود. روانساختارگرایی و کارکردگرایی می

هاي مطالعۀ مسائل  کند. رویکردهاي فکري مردم را بررسی میمطرح است با مطالعه نحوۀ فکر کردن، پاسخ
 کند.شناختی تحول پیدا میشناسی شناختی دیالکتیک و احتجاجی بوده که در اثر یک فرایند رواندر روان

هایی که در طول زمان از طریق رفت و برگشت و  گرا به ایده شناسی شناختتحول دیالکتیک در روان
 تواند به شرح ذیل باشد:یابند، مرتبط است؛ فرایند تحول دیالکتیک میتبادل نظر توسعه می

 شود؛ نهاد بیان یک باور است که افرادي بدان معتقد هستند.یک نهاد بیان می •
 کند؛ برابرنهاد با نهاد متضاد است. در مقابل نهاد، یک برابرنهاد ظهور می •
شوند.  هاي بیان شده (نهاد و برابرنهاد) با هم جمع و تلفیق مینهاد، دیدگاه وسیلۀ یک همبه  •

با هم هم را  قبلی  نظریۀ  دو  که  است  برابرنهاد  و  نهاد  بین خصوصیات  نهاد وجه مشترك 
 کند.ترکیب و یک نظریۀ جدید ارائه می

نهاد به درك ما از شیء جدیدي کمک کند و همچون یک نهاد عمل نماید که در  گاهی ممکن است هم 
اي ایجاد خواهد شد. تحول  نهاد تازه تضاد این دو، هم نهاد به وجود خواهد آمد و در فرایند  مقابل آن یک برابر 

گرا  شناسی شناخت یابد. روان دیالکیتک به این صورت ادامه خواهد داشت و در طول زمان بحث توسعه می 
شناسی  اند. روان شناسی با هم ادغام شده ریشه در فلسفه و فیزیولوژي دارد که براي تشکیل جریان اصلی روان 

 برد. اي سود می شناختی از تحقیقات چندرشته عنوان یک حوزۀ مجزا در مطالعات روان گرا به شناخت 
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شوند که بعضی گرا طرح میشناسی شناختهاي بنیادي معینی که جنبۀ عمومیت دارند در روانانگاره 
 گیرند:هاي مطرح شده مورد بحث قرار میعنوان موضوعات کلیدي انگاره ها به از آن
بخشند و نیز  هاي تجربی معنا میها به داده ها هر دو اهمیت دارند. نظریه هاي تجربی و نظریه . داده 1

شود. در عین  بینی کند در چه شرایطی تعمیم نتایج یک تحقیق با محدودیت روبرو میتواند پیشنظریه می
آوري  کند و به جمعشوند و به اصلاح نظریه کمک میها موجب تقویت و آزمایش نظریه میحال، داده 

 گردد. هاي بیشتر منجر میداده 
هاي مختلف ما را  . شناخت در موارد کلی انطباقی است نه در همۀ موارد؛ فرآیندهایی که در موقعیت2

توانند موجب هاي دیگري میکنند، در موقعیتبه ادراك، یادسپاري و استدلال درست هدایت و راهنمایی می
مند کاملاً مشخص شده  فرآیندهاي حافظه و تعقل ما در معرض برخی از اشتباهات نظامانحراف شوند. مثلاً  

 قرار دارند. بنابراین شناخت در موارد کلی مورد انطباق با واقع است نه در همۀ موارد کلی و جزیی.
. فرآیندهاي شناختی با هم و با فرآیندهاي غیرشناختی نیز در تعامل هستند؛ فرآیندهاي شناختی با 3

کنند و متکی به هم هستند. مثلاً فرآیند حافظه و ادراك به هم وابسته هستند. ما اغلب چیزي هم کار می
کنند  آوریم که آن را ادراك کرده باشیم. این فرآیندها، با فرآیندهاي غیرشناختی نیز تعامل میرا به یاد می

ها را در تعامل  تک فرآیندهاي شناختی هستند، بلکه آنتنها در پی مطالعۀ تکگرا نه شناسی شناختو روان
 کند.با هم و نیز در تعامل با فرآیندهاي غیرشناختی مطالعه می

شناسی هاي متنوع علمی باشد؛ فرآیندهاي مختلف روان. مطالعۀ موردي شناخت باید از طریق روش4
شوند. هر قدر از فنون مختلف بیشتر براي مطالعۀ یک هاي گوناگون مطالعه میگرا از طریق روششناخت

تواند اعتماد بیشتري نسبت آمده از هر کدام از فنون یکسان باشد، فرد میدستمورد استفاده شود و نتایج به 
 به آن نتیجه داشته باشد.

پژوهش 5 همۀ  روان .  در  پایه  شناخت هاي  همۀ  شناسی  و  شوند  منتهی  کاربرد  به  است  ممکن  گرا 
نمی  اغلب  گردند.  منتهی  بنیادین  درك  به  است  ممکن  کاربردي  و  تحقیقات  کاربردي  تحقیق  بین  توان 

رسد  تحقیق بنیادین تفاوتی قائل شد و آن دو را از هم بازشناخت؛ به این صورت تحقیقی که به نظر می
رسد  شود. به همین شکل، پژوهشی که کاربردي به نظر میبنیادین است اغلب به کاربردي فوري منجر می

 ).44-9 صص.   ،1401انجامد (استرنبرگ و استرنبرگ، در بعضی از اوقات به درك بنیادي می
به فرآیندهاي ذهنی غیرقابلشناسی شناختروان براي یادمشاهده تأکید میگرا  افراد  گرفتن  کند که 

درونی  پردازان شناختی ادراك یا یادگیري را فرآیندي  برند. نظریه هاي جدید به کار میاطلاعات یا مهارت
گردد هایی در فرد ایجاد می صورت توانایی شود؛ بلکه به صورت تغییر فوري در رفتار آشکار نمیدانند که به می

  ، 1387اي که هر وقت که بخواهد بتواند از آن استفاده کند (سیف، گونه شود، به و در حافظۀ وي ذخیره می
هاي  شوند و مؤلفه ها از طریق شناخت، ادراك و قوۀ بصري در ذهن فرد با هم تلفیق می). آموخته 148 ص. 

ها در فکر انسان اذعان دارد ها و هدفشناسی شناختی بر اهمیت طرح کند. روانجدیدي از داده را خلق می
 ). 147 ص.   ،1376(کالفی، 
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روان شناخت در  شناختی  شناسی  فرآیندهاي  دربارۀ  پژوهش  و  توصیف  براي  اساسی  نظریۀ  چند  گرا، 
 شود: ها ذکر میشود که بعضی از آنمطرح می

 . نظریۀ پردازش اطلاعات، 1
 زمانی،. نظریۀ هم2
 . نظریۀ معناشناسی،3
 شناختی، . نظریۀ ارتباطات میان4
 مدت، . نظریۀ حافظۀ طولانی 5
 . نظریۀ حافظۀ کاري،6
 . نظریۀ معیارهاي انتخاب، 7
 . نظریۀ پردازش توجه، 8
 . نظریۀ تغییرپذیري شناختی،9

 ).167-158 صص.   ، 1398اي (ر.ك: رید، نظریۀ شناختی شبکه . 10

 بررسی فقهی تربیت اعتقادي 
هاي بنیادین تربیت دینی، هدایت و راهنمایی کودك دربارۀ وظایف و باورهاي اعتقادي الزامی  یکی از شاخه 

اقدام والدین در جهت آموزش و تعلیم معارف اعتقادي و   است که آن واجب عینی بر پدر و مادر است. 
ها واجب است. تربیت اعتقادي باید به  سازي براي التزام کودك به آنتقویت باورهاي اعتقادي و نیز زمینه 

مقتضاي سن و ظرفیت شناختی و اجرایی کودك صورت بگیرد؛ بر این اساس، وجوب تربیت اعتقادي به 
سازي براي پذیرش متربی و التزام درونی او به باورمندي  سه حیطه افزایش آگاهی اعتقادي متربی، زمینه 

هایی ). در تربیت اعتقادي همۀ اقدام361-358 صص.   ،1398هاي اعتقادي مرتبط است (اعرافی،  به گزاره 
دهی باور و پذیرش قلبی در  افزایی و نیز ایجاد گرایش و شکلکه براي انتقال اطلاعات عقیدتی و بینش

دهی نظام باورهاي متربی و ایجاد بینش و متربی مهم است، باید صورت بپذیرد. آموزش اعتقادات و شکل
گرایش و التزام در عرصۀ باورها در کنار عرصۀ تربیت اخلاقی و تربیت عبادي از اهمیت زیادي برخوردار 

- 48 صص.   ،1392شود (اعرافی و موسوي،  است و از نظر محتواي تربیتی از تربیت عبادي و اخلاقی جدا می
). بر اساس متون دینی موجود و اهمیت دوران کودکی و نقش پدر و مادر در تأثیرگذاري در تربیت و  49

شخصیت فرزندان و همچنین اهمیت مسائل اعتقادي در سعادت و شقاوت دنیا و آخرت فرزندان،    گیريشکل
ویژه در سنین کودکی به عقاید  مدعا این است که والدین نسبت به آموزش و پایبند کردن فرزندان ، به 

صورت  تواند به اسلامی، وظیفۀ الزامی و شرعی دارند و تربیت اعتقادي فرزندان بر والدین واجب است و می
 ). 50 ص.   ،1392واسطۀ استاد و غیره انجام بپذیرد (اعرافی و موسوي، مستقیم یا به 
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 دلایل وجوب تربیت اعتقادي در فقه 
ها وجوب  اند که از مجموع آنفقهاي شیعه براي وجوب تربیت اعتقادي در فقه به چند دلیل استناد کرده 

) در وهلۀ نخست (ع) شود. برخی از این اسناد (مانند رسالۀ حقوق امام سجاداین تربیت بر والدین ثابت می 
شود؛ اگر چه با وجود  دچار ضعف سندي است اما با طریق مخصوص بازسازي سندي، ضعف سند جبران می

 زند.اثبات مدعاي وجوب ضرري نمی ادلۀ دیگر، ضعف سند یک دلیل بر 
توان بر اثبات وجوب تربیت اعتقادي به آن استناد کرد. دلیل اول: آیه وقایه اولین دلیلی است که می

(تحریم   وَالْحِجَارَةُ  النَّاسُ  وقَُودهَُا  نَارًا  وَأهَْلِیکُمْ  أَنفُْسَکُمْ  قُوا  آمنَُوا  الَّذیِنَ  أیَُّهَا  ایمان  6«یَا  اي کسانی که  )؛ 
فان نسبت به خانوادۀ خود که آوردید، خود و خانوادۀ خود را از آتش حفظ کنید». بر اساس این آیه همۀ مکل

فرزندان قدر متیقن آن هستند، وظیفه دارند که ایشان را از آتش جهنم و عذاب اخروي محافظت کنند. 
هاي دینی و پرورش ایمان و بندگی و بر این اساس، وظیفۀ نجات از آتش دوزخ مرتبط است با آموزش 

هاي اعتقادي) فرزندان را به عهده دارند و در کنار  یفۀ تربیت اعتقادي (نه فقط آموزش مؤلفه والدین وظ
ایجاد علم و آگاهی باید فرزندان را به باور، اعتقاد، پذیرش و التزام درونی و رفتاري ملتزم نمایند (اعرافی و  

 ). 51 ص.   ،1392موسوي، 
شمرد که از حقوقی است که بر عهدۀ انسان  ، مواردي را برمی (ع)  دلیل دوم: در رسالۀ حقوق امام سجاد 

لِ  است و دربارۀ حق فرزند بر والدین چنین گفته است: «أَمَّا حقَُّ وَلَدِكَ فتََعْلَمُ أَنَّهُ مِنْکَ وَ مُضَافٌ اِلَیْکَ فِی عَاجِ
 وَ الدَّلاَلَهِ عَلَى رَبِّهِ وَ الْمعَُونَهِ لَهُ عَلَى طَاعَتِهِ فِیکَ  الدُّنیَْا بِخَیْرِهِ وَ شَرِّهِ وَ أنََّکَ مَسْئُول عَمَّا وُلِّیتَهُ مِنْ حُسْنِ الأَدَبِ

عَاجِلِ الدُّنیَْا الْمعَُذِّرِ    ی وَ فِی نفَْسِهِ فَمثَُابٌ عَلَى ذَلِکَ وَ مُعَاقَبٌ فَاعْملَْ فِی أَمْرِهِ عَملََ الْمتَُزیَِّنِ بِحُسْنِ أَثَرِهِ عَلَیْهِ فِ
؛ حق فرزندت بر تو آن است که  اِلَى ربَِّهِ فِیمَا بیَْنَکَ وَ بَینَْهُ بِحُسْنِ القِْیَامِ عَلیَْهِ وَ الأَخذِْ لَهُ منِْهُ وَ لا قُوَّهَ اِلاَّ بِاللَّهِ

هایش در دنیا و آخرت به تو مستند است. تو دربارۀ آنچه که به  بدانی او از تو است؛ با همۀ خوبی و بدي 
هایی مانند خوب ادب کردن، راهنمایی به سوي خدا،  اي مسئولیت داري. مسئولیت اش گمارده شده سرپرستی 

رسانی بر طاعت خدا. پس دربارۀ فرزندت، مانند کسی عمل کن که براي احسانش به فرزند، پاداش  و یاري 
 ). 622 ص.   ، 2 ج.   ، ق 1314دوق،  شود» (شیخ ص گیرد و براي بدي به وي عقوبت می می 

واژۀ حق در این روایت، بر وجوب و تکلیف دلالت دارد. بر خلاف بسیاري از حقوقی که در رسالۀ امام 
برشمرده شده و امور مستحبی هستند، این بخش از حقوق با قرینۀ واژۀ مسئول که از عبارت   (ع) سجاد

چنینی فرزند بر والدین روشن است. به این ترتیب، تلاش براي ادب نیکو «أَنَّکَ مَسئُْول» وجوب تربیت این
شود. پیداست عبارت «الدَّلالََهِ عَلَى  و یاري فرزند براي بندگی خداوند از وظایف شرعی والدین محسوب می

ربَِّهِ» تنها دستور آموزش دین به فرزند نیست؛ بلکه منظور از آن، تربیت اعتقادي و ایجاد التزام و پایبندي  
جا که معارف لازم براي سعادت فرزند فقط خداشناسی و معارف توحیدي  آنباشد و از  هاي دینی میبه آموزه 

هاي دیگر عقایدي را  توان آموزش و ایجاد التزام در حوزه نیست، بلکه با الغاي خصوصیت از این عبارت می
 ).55-53 صص.   ،1392نیز شامل دانست (اعرافی و موسوي،  
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شود که وقتی بر والدین  دلیل سوم: فحواي وظیفۀ تربیت عبادي؛ این دلیل به این صورت تقریر می
از بلوغ و حتی در سن تمییز، نماز، روزه و غیره را  واجب است که به فرزندان و به  ویژه در دوران پیش 

عنوان تکلیف الزامی یا استحبابی بیاموزند، به طریق اولی یا از باب مقدمۀ واجب نسبت به تربیت اعتقادي به 
 ).59 ص.   ،1392او هم مکلف هستند (اعرافی و موسوي، 

دلیل چهارم: روایاتی که آموزش «لا اله الا االله و محمد رسول االله» را بر والدین نسبت به فرزندان در  
ترین اصول اعتقادي دین است که والدین  کند؛ محتواي موجود در این روایات مهمسنین کودکی واجب می

کودکی و قبل از تربیت عبادي به کودکان آموزش دهند (اعرافی و موسوي،  کند تا آن را در  را مکلف می
 ).60 ص.   ،1392

 ). 62 ص.   ، 1392در تربیت اعتقادي فرزند (اعرافی و موسوي،    (ع)  دلیل پنجم: سیرۀ انبیاء و ائمۀ معصومین 
دلیل ششم: فحواي وظیفۀ والدین در تعلیم قرآن و حدیث به فرزندان؛ وظیفۀ آموزش و تعلیم قرآن به  
فرزند به عهدۀ والدین است که به طریق اولویت و یا از باب مقدمۀ واجب، تربیت اعتقادي نیز تکلیف والدین  

 ). 62 ص.   ، 1392خواهد بود (اعرافی و موسوي، 
 شود. با استناد به این دلایل، وجوب تربیت اعتقادي فرزندان بر والدین از منظر فقه اثبات می

 گرا شناسی شناختتربیت اعتقادي در روان
نگاهی  شناسی از همان آغاز نضج در آمریکا در اواخر قرن نوزدهم مورد استفادۀ دین بوده و کشیشان نیمروان

عنوان منبع کسب بصیرت در حوزۀ بهداشت روانی مورد استفادۀ شناسی به اند و روانشناسی داشته به روان
شناسی براي تعریف و تفسیر مجدد  هاي روانها و یافته نظریه روحانیون کلیسا قرار گرفته است. گاه نیز از  

گرا فهم شناسی شناخت). روان83-82 صص.   ،1389و اصلاح اعتقادات دین استفاده شده است (غفاري،  
می ارائه  دین  از  میجدیدي  آن  به  اعتقاد  که  مرامکند  با  حتی  یا تواند  کمونیسم  مانند  دینی  ضد  هاي 

گرا و جدایی  هاي ثنويگرایی سکولار قابل تجمیع باشد. بر این اساس، دین باید از اعتقاد به تبیینانسان 
). 84 ص.   ،1389بین روح و جسم دست بشوید و عاري از تمام باورهاي فراطبیعی و فراماده بشود (غفاري،  

زش اطلاعات پردازد و به بررسی نحوۀ پرداشناسی به بررسی فرآیندهاي شناختی انسان میاین حوزۀ از روان
می شناختی  عملکردهاي  سایر  و  ادراك  توجه،  حافظه،  مغز،  استرنبرگ،  در  و  (استرنبرگ    ،1392پردازد 

شود  ). بر این اساس، اعتقادات که جزیی از فرآیندهاي شناختی ذهن انسان شمرده می274-270 صص. 
 گیرد. مورد پردازش قرار می

عنوان  کند. به گرا در تربیت اعتقادي به هویت قومی، مذهبی و فرهنگی توجه میشناسی شناختروان
گیري چگونگی ترین عوامل مؤثر در شکلعنوان یکی از مهمتوانند به مثال مفاهیم مذهبی و فرهنگی می

صورت مستمر به مسائل مذهبی، فرهنگی  هاي فرد نسبت به خود و دیگران باشند. کودکانی که به دیدگاه 
که تربیت اعتقادي کودك  هاي شناختی بیشتري دارند. با توجه به اینشوند، تواناییو اعتقادي درگیر می

عنوان یکی از راهکارهاي مؤثر در توانمندسازي آنان در کنترل و مدیریت ذهن خود مطرح گردد،  تواند به می
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ترین مبانی تربیت و پرورش عنوان یکی از مهمتوان از تحقیقات و نتایج به دست آمده در این زمینه به می
 کودك در نظر گرفت. 

شدت مورد نقد قرار  گرا، پرورش باورهاي کاذب و یا دروغین در کودکان، به شناسی شناخت در روان
پایۀ تجربه و تفکر آنگرفته است. به  باید به ها شکل میطور کلی، اعتقادات کودکان، بر  صورت  گیرد و 

می کودك  اعتقادي  تربیت  راستا،  این  در  شود.  تربیت  صحیح  و  و  منطقی  مستقیم  صورت  دو  به  تواند 
هایی نظیر ورود به دین، مذهب یا فرهنگ خاصی براي غیرمستقیم انجام شود. در روش مستقیم، از راه 

هاي مذهبی گیري باورها و ارزششود. در این روش، هدف اصلی، شکلتربیت اعتقادي کودك استفاده می
به پرسیدن سؤالات و تحلیل و یا فرهنگی در کودکان است. در روش غیرمستقیم، از طریق ترغیب کودك  

آن اعتقادي کودك صورت میو تفسیر  تربیت  (پورطاهري،  ها،  تعبیر  267-262 صص.   ،1393گیرد  به   .(
کنند عقاید و اعتقادات دیگر در تربیت مستقیم، والدین و مربیان با توجه به مقتضیات سنی کودك سعی می

عنوان مثال، والدین ممکن است به کودکان خود بگویند که باید همیشه  خود را در کودکان نهادینه کنند. به 
هاي صادق باشند یا به خدا ایمان داشته باشند. در تربیت غیرمستقیم، والدین و مربیان با استفاده از روش 

داستان نمونه مختلف، مثل  بد، سعی میهاي مذهبی و  و  اعتقادات  هاي خوب  به سمت  را  کنند کودکان 
با دین و مذهب هد اندیشمندان روانمرتبط  از  از دیدگاه برخی  اما  گرا، تربیت  شناسی شناختایت کنند؛ 

هاي مختلف و سختی است که به  عنوان یک فرآیند پیچیده و چندبعدي، شامل مؤلفه اعتقادي کودك به 
اند تربیت و آموزش اعتقادي را تا زمان دستیابی  تفکر انتزاعی نیازمند است و به این دلیل، پیشنهاد کرده 

کودك به تفکر انتزاعی به تأخیر اندازند. مثلاً پیاژه اولین کسی است که این پیشنهاد را مطرح کرد و در  
که  پنداري» به تفاوت دین در دورۀ نخست کودکی و بزرگسالی و اینتحقیق خود دربارۀ «مراحل ساخته 
). 161 ص.   ،1388کرده است (نوذري،  اندازد، اشاره  پردازي را به تأخیر میآموزش دین، گذار از مرحلۀ افسانه 

شناسان، هر امر تربیتی باید با سطح تحول عقلانی متربی هماهنگ باشد و تا زمانی که  از نظر این روان
عبارت دیگر،  کودك به سطح سازمان روانی لازم براي درك آن نرسیده باشد، مفید واقع نخواهد شد. به 

پذیر تربیت دینی و اعتقادي فراتر از افق ذهنی کودکان است و قبل از دستیابی به سطح تفکر انتزاعی امکان
هاي انتزاعی سازي کودك براي دریافت نیست و این موضوعات باید به زمانی موکول شود که ظرفیت درونی

 ).89 ص.   ،1397اعتقادي به حد لازم رسیده باشد (دادستان، 
شده یا تربیت غیرمستقیم  ریزيگیري اعتقاداتی خاص، در اثر تربیت مستقیم و برنامه رشد دینی و شکل

تر  شود. نکته مهمتدریج حاصل میو بدون برنامه، به میزان بسیار زیادي یک عمل اجتماعی است که به 
که اندیشه و شخصیت بزرگسالی یک انسان در کودکی و در اثر تعاملات مختلف بینشی، عاطفی و  این

گیرد. لذا تربیت اعتقادي باید از سنین کودکی آغاز گردد؛ اما مهم رفتاري او در سنین کودکی شکل می
است که به مقتضیات سنی کودك و میزان فهم و عملکرد ذهنی وي در هر دوره توجه شود و بر اساس آن  

 تربیت صورت بپذیرد. 
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 گرا شناسی شناختآگاهی و باور در روان
کند که بفهمد مردم چگونه فکر  گرا در تبیین مفاهیم اساسی خود به این نکته توجه میشناسی شناختروان
آنان تأثیرگذار است؛  می گرا شناسی شناختدر روان  از این رو،کنند و چه افکاري بر زندگی و رفتارهاي 

بینی او تأثیر  آگاهی و شناخت فرد و باورهاي ذهنی شناختی وي از آن حیث که بر طرز فکر کلی یا جهان
استرنبرگ،  می و  (استرنبرگ  دارد  اهمیت  روانآنچه  ).  42 ص.   ،1401گذارد،  شناخت در  مهم  شناسی  گرا 

شناسی، به جاي تمرکز صرف بر  است، ساختارها در برابر فرآیندها است؛ به این معنا که در این شاخۀ روان
یا فرآیندهاي ذهن می دربارمطالعۀ محتوا  فرایندهاي ذهنی است، توان  از  ۀ ساختارهاي ذهنی که متأثر 
توان گفت تمرکز این  ). در مورد موضوع پژوهش می43 ص.  ،1401مطالعه کرد (استرنبرگ و استرنبرگ،  

هاي فرد در زمینۀ اعتقادات دینی و مذهبی در ذهن  شناسی بر این است که چگونه شناخت و آگاهیروان
 گذارد. اعتقادات بر روي رفتارهاي فردي و اجتماعی او اثر میگیرد و چگونه مجموع این وي شکل می

فرض جا که کودك بدون هیچ پیشگیرد و از آنتربیت اعتقادي با توجه به شناخت و باور فرد صورت می
گیرد، فرهنگ، شناخت و باورهاي مربی بر او تأثیر  شخصی و اولیه در زمینۀ اعتقادات مورد تربیت قرار می

 گیري باوري خاص در کودك و تقویت آن منجر خواهد شد.خواهد گذاشت و به شکل

 گرا شناسی شناختلزوم تربیت اعتقادي کودك مسلمان در روان
یابند؛ بلکه لازم است فرد در یک خود پرورش نمی خوديهاي افراد در فرآیند تحول، به ها و قابلیتتوانایی 

). کودك براي  76 ص.   ، 1402زاده،  اي منظم و دقیق قرار بگیرد (اعتباري و مهديمسیر تربیتی با برنامه 
هاي او در این عرصه نیز، نیاز به تربیت دارد؛ زیرا کودك از ها و قابلیتتربیت اعتقادي، شکوفایی توانایی

دهند  هاي رفتار و تفکر آیندۀ او را شکل میبدو تولد در معرض شرایط و تجربیات متنوعی است که پایه 
اي  گونه )؛ بنابراین، تربیت اعتقادي باید از دوران خردسالی آغاز شود و به 67 ص.  ،1402(عظیمی علیایی،  

مفا بتواند  کودك  که  گردد  (شرفی،  طراحی  کند  دریافت  فهم  قابل  و  زبان ساده  به  را  دینی    ، 1389هیم 
ها و زبان دین مفاهیم، نشانه ). بنابراین کودکان در فرآیند یادگیري دینی باید فرصت داشته باشند تا  53 ص. 

را بشناسند. این امر مستلزم آن است که مربیان دینی، زبان و نمادهاي دینی را به شکل ساده، ملموس و  
هاي دینی را درك  متناسب با سطح درك کودکان بیان کنند تا کودکان بتوانند معنا و مفهوم واقعی آموزه 

). تربیت اعتقادي باید به سه مؤلفه شناخت، پذیرش قلبی و محبت  36 ص.   ، 1397کنند (نوذري و شمشیري،  
زمان پرورش یابد. غفلت در  صورت هم) و هر سه بعد در متربی باید به 74 ص.   ،1391توجه کند (موسوي،  
گیري رفتارهاي ارادي  شود تربیت اعتقادي به کمال مطلوب خود که شکلها، باعث میهر یک از این مؤلفه 
اي باشد که در آن شناخت  نایل نشود. تربیت اعتقادي، باید فرآیندي مستمر و مرحله   و پایدار دینی است،

 زمان و متوازن رشد یابد.صورت همهاي دینی به دینی، پذیرش عاطفی و محبت به آموزه 
باید در فرآیند تربیت دینی، فرصت داشته باشد تا هویت خود را شکل دهد، به پرسش هاي  کودك 

هاي لازم براي درك و تحلیل مفاهیم دینی را کسب کند. این رویکرد بر  وجودي خود پاسخ دهد و مهارت
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هاي دینی تأکید دارد و معتقد است که کودکان باید در فضایی اهمیت تعامل فعال کودك با محیط و تجربه 
دلانه شنیده شوند. این  صورت همها و تجربیات دینی خود را بیان کنند و به قرار گیرند که بتوانند داستان

گیري ایمان ساز شکلکند و زمینه هاي شناختی، عاطفی و اجتماعی کودك کمک می فرآیند به رشد مهارت
گیرد.  ). در این دوره، هیئت فکر کودك جدیدي به خود می16 ص.   ،1395شود (نوذري، عمیق و پایدار می

گردد و کودك به مدد آن از جهان  فکر مرکب از مناسبات، جانشین فکر در هم آمیختۀ دورۀ پیشین می
هاي محیط تر است. بر اثر رشد و اثرگذاريیار نزدیک کند که به علم ما دربارۀ جهان بسخارجی تعبیري می

تربیتی، فکر کودك حول چند مفهوم اساسی مانند مفاهیم زمان، مکان، عدد، علت، حرکت و نظایر آن که  
 ).66 ص.   ،1374یابد (دبس، سازند، سازمان میمعلومات محسوس را متحد می

 ها در تربیت اعتقادي فرضنقش پیش
عنوان یکی از مفاهیم مهمی که در تعیین رفتار و نگرش فرد نقش  ها به فرضشناسی شناختی، پیشدر روان

هاي فرد در مورد جهان، خدا، انسان و  فرضگیرند. در تربیت اعتقادي نیز، پیشدارند، مورد بررسی قرار می
هاي  فرضگیري باورهاي او در زمینۀ دین و مذهب دارند. اگر پیشسزایی در شکلطبیعت و غیره تأثیر به 

طور معمول به  ها هم به فرد درست باشند و به واقعیت حقیقی جهان نزدیک باشند، باورهاي متناسب با آن
طور معمول ناصحیح هاي فرد ناصحیح باشند، باورهاي او نیز به فرضشود و اگر پیش درستی تشکیل می

پیش باید  سالم،  اعتقادي  تربیت  براي  بنابراین  بود.  و فرض خواهد  کرد  تقویت  فرد  در  را  درست  هاي 
). همچنین، در تربیت اعتقادي 115 ص.   ،1397هاي ناصحیح را برطرف کرد (زارع و شریفی،  فرضپیش 

هاي خود، ها و محدودیتبه قابلیتمند، با توجه  عنوان یک شخصیت آگاه و هدفمهم است که کودك به 
هاي خود و دیگران و نقدسازي و تحلیل منطقی  فرض اعتقاداتش را شکل دهد. در این راستا، آگاهی از پیش

 تواند به فرد در شکل دادن به باورهاي سالم و قوي کمک کند. ها، میآن

 گیري نتیجه
رود که با توجه به اهمیت مباحث اعتقادي شمار میهاي مهم تربیت دینی به تربیت اعتقادي یکی از شاخه 

در ادیان مختلف و از جمله اسلام، نسبت به تربیت عبادي و اخلاقی که هر دو زیرمجموعۀ تربیت دینی  
اي برخوردار است و اصولاً تربیت عبادي و تربیت اخلاقی متأثر از این نوع تربیت  هستند، از اهمیت ویژه 

هستند. با بررسی و تحلیل ادلۀ وارده دربارۀ تربیت اعتقادي و همچنین با استناد به فحواي وجوب تربیت  
صورت مباشر یا بالتسبیب بر پدر و مادر اثبات شده است. لذا در  عبادي، وجوب تربیت اعتقادي کودك به 

 ویژه کودك، بحثی نیست.وجوب فقهی این حکم بر والدین نسبت به فرزندان، به 
ها مند، با توجه به قابلیتعنوان یک شخصیت آگاه و هدفدر تربیت اعتقادي مهم است که کودك به 

از پیش و محدودیت آگاهی  اعتقاداتش را شکل دهد.  هاي خود و دیگران و نقدسازي و فرضهاي خود، 
تواند به فرد در شکل دادن به باورهاي سالم و قوي کمک کند. فرهنگ و اجتماع ها، میتحلیل منطقی آن

داند و با مطالعه اطلاعات وارده بر  در محیط زیست کودك ، تربیت اعتقادي را بر متربی لازم و واجب می
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هاي مختلف  تواند در بهبود جنبه ها در حافظه، قائل است که تربیت اعتقادي میذهن کودك و پردازش آن
هاي حل مسئله و غیره در  هاي اجتماعی، همدلی، مهارتزندگی کودك مانند خودباوري، تعهد به ارزش

 سنین جوانی و بزرگسالی مؤثر واقع شود. 
شناسی که علم مطالعۀ رفتار  رود، با روان حساب میشاید تربیت اعتقادي از آن حیث که امري فقهی به 

شناسی توان گفت تربیت و روانهاي خود برخوردار نباشند، اما میاست، از زبان واحدي براي ارائه مؤلفه 
توانند با  اي از موارد میکنند؛ اما با این حال، در پاره هاي مختلفی به مسائل نگاه میگرا از دیدگاه شناخت

هم تعامل داشته باشند و در بهبود زندگی افراد با تکیه بر پایبندي و ایجاد التزام علمی و عملی به یک دین،  
 ها کمک کند.به آن

نظریه  از  بعضی  روان اگر چه  را شناسی شناخت پردازان  دینی  آموزش  و  اعتقادي  تربیت  در  تأخیر  گرا 
دینی بر لزوم تربیت  عنوان شاهد برونتواند به شناسی میاند، ولی با این حال، این شاخۀ روانمطرح کرده 

توان  اعتقادي نقش مؤثري داشته باشد و با بررسی فرآیندهاي شناختی و رفتاري فرد در ارتباط با دین، می
دانست که چگونه اعتقادات، قادر است بر خصوصیات شخصیتی فرد تأثیر بگذارد و شخصیت او را تشکیل  

ترین وظایف  عنوان یکی از مهمهاي دیگر تربیتی، به که تربیت اعتقادي در طول جنبه دهد. با توجه به این
تواند  گرا، میشناسی شناختهاي رواند، استفاده از تکنیکروحساب میوالدین در قبال فرزندان خردسال به 

تواند از عنوان یک راهکار ایجاد شناخت صحیح دربارۀ اعتقادات فرد مورد استفاده قرار بگیرد. مربی میبه 
آموزشتکنیک آموزش مهارت حل مسئله،  اعتقادي،  منابع  پرورش تفکر خلاق، مطالعۀ  مانند  هاي هایی 

 فراشناختی، ارائۀ الگوي سالم و غیره براي تربیت اعتقادي متربیان استفاده کند.
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