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چکیده
ــور از  ــار و د ــد بهنج ــه رش ــن زمین ــم آورد ــای فراه ــه معن ــك ب ــی كود ــت جنس      تربی
ــه  ــد؛ بلک ــی نمی باش ــایل جنس ــوزش مس ــرف آم ــت و ص ــی اس ــزه جنس ــات غری انحراف
گســتره گفتــاری، رفتــاری و آموزشــی دــارد. تربیــت، امــری اســت كــه دــر قدــم اول بــر عهده 
والدیــن می باشــد. بعضــی از والدیــن بــا ایــن تفکــر كــه تربیــت جنســی فقــط مربــوط بــه 
مســایل جنســی و جســمی اســت، دــر تربیــت جنســی كودــك افــراط یــا تفریــط می كننــد. 
تفریــط دــر ایــن كار، ناشــی از ایــن اســت كــه ایــن نــوع آموزش هــا را شــنیع می پندارنــد 
و افــراط نیــز بــه ایــن دلیــل اســت كــه گمــان می كننــد بــا افزایــش اطلاعــات كودــك دــر 
ــه  ــا توجــه ب ــان می گردــد. ب مــورد مســایل جنســی، باعــث خامــوش شــدن كنجــکاوی آن
این كــه دــوران كودکــی و تعلیماتــی كــه دــر ایــن دــوران بــه دســت می آیــد، بســیار مهــم 
اســت و تاثیــر فراوانــی دــر بزرگ ســالی دــارد، از طرفــی فهــم اشــتباه مســایل جنســی، چــه 
دــر حالــت افــراط و چــه دــر حالــت تفریــط، عواقــب ســختی بــرای كودــك دــارد؛ لــذا لازم 
ــن  ــر ای ــرد. د ــم را فراگی ــی تعالی ــح و اصول ــه طــور صحی ــی ب ــوران كودک ــر د اســت وی د
مقالــه ســعی شــده اســت بــر اســاس فقــه امامیــه، تاثیــر تربیتــی جنســی كودــك بررســی 
شــود. ایــن پژوهــش تحلیلی-توصیفــی و جمــع آوری اطلاعــات كتابخانــه ای اســت. نتیجــه 
ایــن پژوهــش بیان گــر ایــن اســت كــه تربیــت دــر ســن كودکــی بســیار ســفارش شــده 
اســت. از طرفــی، تربیــت جنســی یکــی از امــور تربیتــی اســت كــه دــارای گســتره گفتــاری، 
رفتــاری و آموزشــی می باشــد؛ ولــی بایــد بــه اقتضــای ســن كودــك، آن را از برخــی مســایل 
آگاه كــرد تــا از آســیب های اجتماعــی دــر امــان باشــد؛ ولــی اگــر بیــش از حــد نیــاز باشــد، 
ــن  ــن والدی ــد؛ بنابرای ــی می گرد ــی و اجتماع ــرس و آســیب های خانوادگ ــوغ زود ــث بل باع

بایــد آگاهــی و همــت لازم را دــر ایــن كار داشــته باشــند.
    کلیدواژه ها: فقه تربیتی، تربیت جنسی، كودك

مقدمه
ــرای ســعادت بشــر می باشــد،  ــی ب ــه آموزه هــای دین ــه این ك ــا توجــه ب       ب

1- دانش پژوه کارشناسی فقه و معارف اسلامی

2- مدرس جامعه المصطفی العالمیه

دوفصلنامه تخصصی »مطالعات فقهی«

سال دوم، شماره سوم، پاییز و زمستان1398
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بنابرایــن دیــن دــر همــه دوران هــا و محیط هــا دــارای نگاهــی كامــل و همــه 
ــد  ــن، تاكی ــذا دی ــوره ای حســاس اســت؛ ل ــوران كودکــی، د ــه اســت. د جانب
زیادــی بــر تربیــت دــر دــوران كودکــی دــارد. تربیــت دــارای ابعــاد گوناگونــی 
اســت؛ از جملــه: تربیــت فردــی، تربیــت اجتماعــی، تربیــت سیاســی، تربیــت 
اقتصادــی و... . یکــی از تربیت هــای مهــم، تربیــت جنســی كودــك اســت. بــا 
ــی و بعــد روحانــی اســت و  ــه این كــه انســان متشــکل از بعــد حیوان توجــه ب
بــر اســاس عقیدــه امامیــه، بایــد نیازهــای حیوانــی انســان دــر راســتای ســیر 
ــزی  ــی و برنامه ری ــی جهت ده ــر بعــد حیوان ــذا اگ ــی او باشــد؛ ل ــی روحان تکامل
نشــود، آســیب های جدــی دــر زمینه هــای فردــی و اجتماعــی خواهــد داشــت. 
ــه از  ــر هــر مرحل ــم شــود و د ــش تنظی ــا فطرت ــد ب ــاز جنســی انســان بای نی
ــر پیــش  ــزی و تدب ــا برنامه ری ــد ب ــا آخــر عمــر بای ــد ت ــای تول زندگــی، از ابتد
ــت؛  ــد داش ــی خواه ــیب های زیاد ــی آس ــت جنس ــط تربی ــراط و تفری رود. اف
ــی رخ  ــی خطای ــن بعــد تربیت ــر ای ــا د ــد ت ــن ســعی كنن ــذا لازم اســت والدی ل
ندهــد و دــر هــر مرحلــه اطلاعــات لازم مدیریــت و بــه كودــك دــر حــد نیــاز 
ــر  ــد ب ــه فروی ــد نظری ــی مانن منتقــل شــود. ایــن مســئله دــر نظریه هــای غرب
اســاس فرهنــگ و دیــن خودشــان بررســی شــده اســت؛ ولــی لازم اســت ایــن 
ــه طــور خــاص، فقــه امامیــه بررســی شــود. دــر  مســئله از بعــد اســلامی و ب
ــی  مــورد تربیــت جنســی كودــك مقاله هــای زیادــی نوشــته شــده اســت، ول
دــر ایــن مقالــه ســعی شــده اســت تربیــت جنســی كودــك بــر اســاس ادلــه 
اربعــه دــر فقــه امامیــه بررســی شــود و گســتره ایــن تربیــت مشــخص گردــد؛ 
همچنیــن ســعی شــده اســت اصــول و راهکارهایــی دــر ایــن مــورد ارایــه شــود 
تــا والدیــن بــا انجــام آن راهکارهــا، تربیــت صحیحــی دــر ایــن مــورد داشــته 
باشــند و از آســیب های ناشــی از افــراط و تفریــط دــر امــان بماننــد. بــر ایــن 
ــك و  ــی كود ــت جنس ــه تربی ــم، ادل ــه حک ــت ك ــن اس ــش ای ــاس، پرس اس
گســتره آن دــر فقــه امامیــه چیســت؟ بــه منظــور دســتیابی بــه پاســخ، بــه 
منابــع فقــه فتوایــی و اســتدلالی امامیــه مراجعــه و مقالــه بــا روش توصیفــی و 

تحلیلــی نــگارش خواهــد شــد.
مفهوم شناسی
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ت ــت.  ــی« اس ــا »رب ــو« ی ــه »رب ــل از ریش ــاب تفعی ــر ب ــت« مصد      1.»تربی
ــراء و  ــد: »ال ــن می نویس ــد و چنی ــأ« می دان ــه »ربی /رب ــارس آن را از ریش ابن ف
البــاء و الحــرف المعتــل و كذلــك المهمــوز منــه یدــل علــی اصــل واحــد، و هــو 
الزیادــه و النمــاء و العلــو؛ )ر،ب،ی)ا/أ( دــارای یــك اصــل واحــد معنایــی اســت 
ــت  ــل اس ــل او قائ ــن دلی ــه همی ــد« ب ــی باش ــی« م ــا و بلند ــه، نم ــه »زیاد ك
عرب زبانــان بــه مــکان مرتفــع »ربــوه« یــا »الربــوه« می گویند)احمد بن فــارس، 
ــه ایــن  ــرد آن بیش تــر دــر مســایل اخلاقــی اســت؛ ب 1387: 361(؛ امــا كارب
ــه  ــر مفهــوم اخــلاق آن تاكیــد شــده اســت. ب دلیــل دــر فرهنگ هــای لغــت ب
نظــر فیومــی، بــه معنــای »ریاضــت نفــس و خوبــی اخــلاق« می باشــد)فیومی، 
1425: 9؛ المنجــد، بی تــا: 5(. دــر جایــی دیگــر، ایــن لفــظ را بــه معانــی »اخلاق 
پســندیده، صفــات نیك«)معیــن، 1385: 178(؛ »پروردــن و آموختن«)دهخدا، 
1377: 6601( و »تهذیب«)جبــران مســعود، ج1، 1380: 65( آورده انــد؛ و دــر 
اصطــلاح بــه معنــای »پــرورش آگاهانــه و هدف منــد ابعــاد جســمی، غریــزی، 
عقلانــی، عاطفــی و روحــی انســان می باشــد كــه یکــی از ابعــاد تربیتــی انســان، 
تربیــت جنســی اســت«)فقیهی، 1387: 19(؛ و یــا »فراهــم نمودــن زمینه هــا و 
عوامــل بــه فعلیــت رســاندن یــا شــکوفا ســاختن اســتعدادهای شــخصی انســان 
ــر  ــوب و ب ــای مطل ــه ســوی هدف ه ــاری او ب ــل اختی ــت رشــد و تکام ــر جه د

ــت، 1386: 42(. ــای منســجم«)حافظ ثاب اســاس برنامه ه
     2.»غریــزه« بــه معنــای »سرشــت خــوب یــا بــد« اســت)جبران مســعود، 
1380:ج2، 1250(؛ و »جنســی؛ آن چیــزی اســت كــه مربــوط بــه امور شــهوانی 
می باشــد«)معین، ج1، 1385: 1246( و جنســیت هــم شــامل »مذكــر« و 
»مونــث« اســت. پــس غریــزه جنســی یعنــی »سرشــت و طبیعتــی كــه مربــوط 
ــد«؛ بنابرایــن  ــا ب ــه امــور شــهوانی اســت كــه ممکــن اســت خــوب باشــد ی ب
»تربیــت جنســی« عبــارت اســت از »فراهــم آوردــن زمینــه رشــد بهنجــار و بــه 

دــور از انحرافــات غریــزه جنســی«)ر.ک: بهشــتی، 1370: 365(.
ــم از  ــغ اع ــان نابال ــای »انس ــه معن ــل« و ب ــا »طف ــف ب ــی« مراد      3.»صب
پســربچه یــا دختربچــه« اســت كــه بــه او »صغیــر« هــم می گویند)ابن فــارس، 
ــور  ــرعا محج ــیده و ش ــوغ نرس ــد بل ــه ح ــه ب ــی ك ــی »كس 1387: 519(؛ یعن
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اســت و تصرفاتــش دــر امــوال خــود نافــذ نیســت«)محقق حلی،1365: 4(؛ 
پــس »تربیــت جنســی صبــی« یعنــی »فراهــم آوردــن زمینــه رشــد بهنجــار و 
دــور از انحرافــات غریــزه جنســی بــرای كودــك«)ر.ک: بهشــتی، 1370: 365(.

     غریــزه جنســی كشــش و جاذبــه ای اســت كــه دو جنــس مخالــف را به هم 
ــزه جنســی،  ــد و باعــث تشــکیل خانوادــه می شــود. پــس غری نزدیــك می كن
زمینه ســاز اجتماعــات كوچــك اســت و ایــن اجتماعــات بــا گســترش تدریجی، 
بــه صــورت عشــیره، طایفــه و قبیلــه دــر می آینــد. عواطــف دــر میــان اعضــای 
خانوادــه بــه گونــه ای روشــن تجلــی می یابــد كــه ســبب ارتبــاط عاطفــی میــان 
ــری  ــان جلوگی ــاع آن ــی و گســیختگی اجتم اعضــای آن می شــود و از پراكندگ
ــط را  ــی راه تفری ــان، گروه ــن می ــر ای ــی د ــفی، 1389: 59( ول می كند)یوس
پیــش گرفتــه و میــل جنســی را ذاتــا پلیــد می داننــد ماننــد پدــران كلیســا و 
ــد  ــد فروی برخــی متفکــران غربی)یوســفی، 1389: 55( و گروهــی دیگــر مانن
ــد آتــش میــل و رغبــت  ــان معتقدن ــد. آن ــه افــراط گراییده ان و هم فکرانــش ب
ــر اثــر ارضــا  ــر اثــر منــع و محدودیــت، زیــاد و مشــتعل می شــود و ب بشــر ب
و اشــباع، كاهــش می یابــد و آرام می گیرد)یوســفی، 1389: 56(؛ نظریــه 
ــد:  ــاره می گوی ــر این ب ــری د ــتاد مطه ــت. اس ــلام اس ــه اس ــز نظری ــوم نی س
ــز لازم اســت: یکــی، ارضــای  ــزه دــو چی ــرای آرامــش غری ــا ب ــه عقیدــه م »ب
ــری از تهییــج و تحریــك  ــزه دــر حــد حاجــت طبیعــی و دیگــری، جلوگی غری
ــور  ــر می گوید:»همان ط ــی دیگ ــر جای ــان د ــا: 104( ایش ــری، بی ت آن«)مطه
كــه محدودیت هــا ســبب طغیــان و شــعله ور شــدن شــهوات می گردــد، 
ــدن  ــعله ور ش ــان و ش ــبب طغی ــز س ــق نی ــلیم مطل ــت و تس ــروی و اطاع پی
ــا: 102(. بازتــاب همیــن ســه نظریــه  آتــش شــهوت می شــود«)مطهری، بی ت
دــر تربیــت كودــکان وجــود دــارد و خانواده هــا بــر اســاس تفکــر خــود، یکــی 
ــوای علمــا  ــه فت ــا ب ــد. دــر ادامــه ابتد ــه را اســتفاده می كنن از ایــن ســه نظری
ــورد چیســت و ســپس  ــن م ــر ای ــم نظرشــان د ــا ببینی ــم ت ــه می كنی مراجع

ــات اســت، بررســی می كنیــم. ــات و روای ــا آی ــه فقهــی را كــه عمدت ادل
فتوای علما

     فتــوای علمــا بــر ایــن اســت كــه تربیــت كودــك بــرای جلوگیــری از فســاد 
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ت اخلاقــی از جملــه روابــط جنســی نامشــروع و مقدمــات آن لازم اســت؛ و اشــاره 
ــال،  ــوان مث ــه عن ــد. ب ــلف می باش ــرعه از س ــیره متش ــن كار س ــه ای ــده ك ش
ــه  ــإن كان فی ــز، ف ــا الممیّ ــد:»و أمّ ــن می گوی ــالك چنی ــر المس ــهیدثانی د ش
ثــوران الشــهوة و تشــوّق   فهــو كالبالــغ فــي النظــر، فیجــب علــی الولــيّ منعــه 
ــن  ــر ای ــا: 49(. د ــهیدثانی، ج7، بی ت ــترّ عنه«)ش ــة التس ــی الجنبیّ ــه، و عل من
جملــه اشــاره شــده اســت كــه كودــك ممیــز زمانــی كــه بــه فــوران شــهوت 
برســد، حکــم نگاه كردــن آن نیــز ماننــد فــرد بالــغ اســت و نامحــرم نیــز بایــد 
نــزد آن پوشــش داشــته باشــد. ایــن مطلــب دــر كتــب فقهــای دیگــر نیــز نقــل 
شــده اســت)عاملی كركی، ج12، 1414: 35؛ / 35؛ بحرانــی، ج23، 1405: 
64؛ نجفــی، ج29، 1404: 82(. بــه اجمــاع فقهــا بایــد كودــك را از نــگاه بــه 
ــارت می باشــد:»و كــذا  ــاز داریــم كــه ایــن حکــم از ایــن عب عــورت دیگــران ب
یجــب علــی الولــيّ منعــه مــن النظــر إلــی عــورة الغیــر إجماعاً«)انصاری دزفولــی، 
ــن  ــه ای ــارات بیان شــده ب ــی، ج16، 1415: 35(. عب 1415: 61؛ 61؛ ر.ک: نراق
ــظ آن از  ــت جنســی كودــك، حف ــن قدــم تربی ــه اولی ــارد ك ــب اشــاره د مطل
تحریــکات جنســی اســت و ایــن اصلــی اســت كــه والدیــن بایــد رعایــت كننــد.

ــن می گوید:»یجــب  ــز چنی ــی، نی ســیدکاظم یزدی طباطبایی ،صاحــب عروه الوثق
علــی الولــي منــع الطفــال عــن كلّ مــا فیــه ضــرر علیهــم أو علــی غیرهــم مــن 
النــاس، و عــن كلّ مــا علــم مــن الشــرع إرادــة عدــم وجودــه فــي الخــارج لمــا 
فیــه مــن الفســاد، كالزنــا و اللــواط و الغیبــة، بــل و الغنــاء علــی الظاهــر، و كــذا 
ــی، ج3،  ــه ضــرر علیهم«)طباطبای ــا فی ــان النجســة و شــربها ممّ ــن أكل أعی ع
1422: 411(؛ بنابرایــن پدــر بــه عنــوان ولــی، بایــد كودــك را از آن چــه ضــرر 
بــرای خودــش و دیگــران دــارد و همچنیــن از هــر عملــی ماننــد لــواط، زنــا و... 
كــه شــرع مقدــس، فعلیتــش را دــر خــارج ارادــه نکردــه اســت، منــع كنــد. 
نظــر فقهــا دــر ادامــه ضــرورت تربیــت و آمــوزش كودــك توســط سرپرســت 
)پدــر یــا جــد پدــری یــا قیــم( چنیــن اســت كــه وی را بایــد بــه فــرد امینــی 
بســپارد تــا بــه او علــوم لازم را آمــوزش دهــد و همچنیــن بــا تربیــت صحیــح، از 
فســاد اخلاقــی وی جلوگیــری كنــد. دــر كتــاب منهــاج الصالحیــن چنیــن آمدــه 
اســت:»یجوز للولــي تســلیم الصبــي إلــی أمیــن یعلمّــه الصنعــة، أو إلــی مــن 
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ــوم  ــة و غیرهــا مــن العل ــوم العربی ــراءة و الخــط و الحســاب و العل ــه الق یعلمّ
النافعــة لدینــه و دنیــاه و یلــزم علیــه أن یصونــه عمــا یفســد أخلاقــه فضــلا عمــا 

یضــر بعقائده«)سیســتانی، ج2، 1417: 337(.
     ایــن مطلــب دــر ســایر كتــب فقهــی نیــز ذكر شــده اســت كــه نشــان دهنده 
ــت  ــی را ولای ــن تاكید ــت چنی ــب می باشــد. ســبزواری عل ــن مطل ــت ای اهمی
پدــر می دانــد و همچنیــن اشــاره دــارد كــه ســیره ســلف همیــن بودــه اســت. 
ــم  ــل ل ــه ب ــه علی ــات ولایت ــم جه ــن أه ــك م ــد:»لن ذل ــن می گوی وی چنی
تشــرع الولایــة إلا لذلــك فیلــزم علیــه القیــام بهــا، و تقتضیــه ســیرة المتشــرعة 
خلفــا عــن ســلف و لقولــه صلـّـی الّل علیــه و آله:»كلکــم راع و كلکــم مســؤول 

عــن رعیته««)ســبزواری، 1413: 130(.
      دــر جایــی دیگــر بیــان شــده اســت كــه علــت تاكیــد بــر تربیــت كودــك 
ایــن اســت كــه وی قدــرت تشــخیص خــوب و بــد را ندــارد؛ موحدی لنکرانــی 
ــق فــي  ــا یتحقّ ــان الامــور إنمّ ــن مــورد چنیــن می گوید:»حیــث إنّ بنی دــر ای
ــل، و  ــد و التکام ــات الرش ــة مقدّم ــي تهیئ ــی الول ــلازم عل ــة، فال ــة الطفولیّ حال
ملاحظــة حفظــه عــن فســاد الخــلاق فضــلا عــن العقیدــة؛ لعدــم قدرتــه علــی 
تشــخیص هــذه الامــور بنفســه«)موحدی لنکرانی،1425: 305(؛ لــذا بــه علــت 
ــات رشــد  ــه مقدم ــی لازم اســت ك ــر ول ــرت تشــخیص،  ب ــم قد ــن عد همی

صحیــح كودــك را فراهــم كنــد و از فســاد اخلاقــی حفــظ كنــد.
دلیل وجوب تربیت جنسی بر پدر

ــر پدــر وجــود دــارد؛ دلیــل  ــر وجــوب تربیــت جنســی ب      دلایلــی مبنــی ب
اول، عــام بودــن ولایــت پدــر و دلیــل دــوم، ســیره عقــلا اســت. پدــر یــا جــد 
ــه سرپرســتی كودــك مــی  ــی شــرعی -كــه حاكــم شــرع او را ب ــا ول پدــری ی
ــر كودــك دــارد، بنابرایــن تربیــت دــر همــه ابعــاد از  گمــارد- ولایــت عــام ب
ــاره  ــن ب ــر ای ــا د ــر او واجــب اســت. فقه ــك، ب ــت جنســی كود ــه تربی جمل
ــروع  ــن ف ــذا م ــي أنّ ه ــب ف ــي، و لا ری ــة الول ــل ولای ــوم دلی گفته اند:»لعم
ولایتــه بــل مــن أهمّهــا، و تقتضیــه الســیرة العقلائیّة«)ســبزواری، ج7، 1413: 
ــد او را  ــز اقتضــا می كن ــك نی ــه كود ــر نســبت ب ــی پد ــه حفاظت 327(. وظیف
ــال،  ــوان مث ــه عن ــه انحرافــات جنســی دــور بدــارد؛ ب از تمــام آســیبها از جمل
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ت از دیدــگاه آیــه الل خوئــی، پدــر موظــف اســت كودــك را از آســیب هایی كــه 
متوجــه جــان و مــال اوســت، وی را دــور نــگاه دــارد. بلکــه ایشــان جلوگیــری 
از  محرمــات بزرگــی ماننــد انحرافــات جنســی كودــك را وظیفــه ای فراتــر از پدر 
ــورد  ــيّ، ... أو كان الم ــر الول ــی غی ــة إل ــا بالإضاف ــد:»و أمّ ــد و می فرمای می دان
ــي  ــلا إشــکال أیضــاً ف ــي الخــارج، ... ف ــه ف ــم تحقّق ــمّ الشــارع بعد ــا اهت ممّ
ــذا ایشــان منــع كودــك  وجــوب الردع«)موســوی خویی، ج3، 1418: 311(؛ ل
از انحرافــات را واجــب دانســتند. آیــت الل گلپایگانــی چنیــن می گوید:»وظیفــة 
الوالدیــن تأدیــب أولادهــم و تربیتهــم علــی الخــلاق الکریمــة و الداب الحســنة، 
و تمرینهــم و تعویدهــم علــی كرائــم العادــات و فعــل الحســنات، و منعهــم عــن 
كلّ عمــل یضــرّ بأنفســهم و بغیرهــم، و علــی ولــيّ الطفــال  تکمیــل نفوســهم و 
ســوقهم إلــی مــا فیــه صلاحهــم و ســدادهم، و ضــرب الطفــال لهــذه المقاصــد 
ــي  ــم ك ــان إلیه ــو إحس ــا ه ــاً، و إنمّ ــدّ ظلم ــة لا یع ــاف العالی ــة و الهد المهمّ
یســعدوا بهــا فــي حیاتهــم و یفــوزوا بهــا بعــد مماتهم«)انصاری شــیرازی، ج3، 
ــه  ــح شــده اســت ك ــن تصری ــف والدی ــز وظای ــن جــا نی ــر ای 1429: 294(. د
می تــوان بــه مواردــی از قبیــل؛ تعلیــم و تربیــت اخــلاق كریمــه، تمریــن جهــت 
ملکه شــدن اعمــال نیکــو، منــع از مضــرات و ســوق دادن بــه ســوی مصلحــت 
وی، اشــاره كــرد. ایــن مــوارد هــم باعــث ســعادت دــر دنیــا و هــم رســتگاری 

ــود. ــرت می ش ــر آخ د

ادله وجوب تربیت جنسی کودک 
     1.مبغوضیت انحرافات جنسی نزد شارع مقدس

     از نــگاه فقهــاء هدــف از تربیــت جنســی جلوگیــری از گناهــان بــزرگ زنــا، 
لــواط، اســتمناء، افتــراء، واســطه گری دــر زنــا و لواط)تجــارت ســکس( و ماننــد 
ــا  ــرا خد ــت؛ زی ــی خداس ــم و نه ــورد خش ــان م ــن گناه ــرا ای ــت؛ زی آن اس
ــد. دــر ایــن  نمی خواهــد كــه چنیــن اعمــال زشــتی وجــود خارجــی پیدــا كنن
مبغوضیــت فرقــی نمی كنــد مرتکــب عمــل، فــرد بالــغ یــا كودــك باشــد؛ فقهــا 
ــن  ــارج م ــي الخ ــه ف ــة وقوع ــم مبغوضیّ ــا عل ــإنّ م ــاره گفته اند:»ف ــن ب ــر ای د
ــون  ــن أن یک ــال بی ــرق الح ــث لا یف ــر بحی ــی كلّ تقدی ــس عل ــارع المقدّ الش
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مرتکبــه بالغــاً أو غیــر بالــغ، كالزنــا، و شــرب الخمــر، و اللــواط و نحوهــا، یجب 
علــی المکلفّیــن المنــع مــن تحقّقــه، و ســدّ الطریــق إلیــه، و قطــع الســبیل 

ــیرازی، ج3، 1429: 293(. ــولًا و فعلًا«)انصاری ش ــه ق ــی فاعل عل

2. آیات
     دــر قــرآن كریــم، آیاتــی هســتند كــه بــه طــور مســتقیم و یــا غیرمســتقیم 
بــه تربیــت جنســی كودــك اشــاره دارنــد. دــر بعضــی از آیــات، اصولــی بــرای 

ایــن نــوع تربیــت ذكــر شــده اســت. ایــن مــوارد عبارت انــد از:
الف- آیات مبین تکلیف والدین 

1-دورنگاه داشتن خانواده از دوزخ
     دــر قــرآن كریــم، دســتور كلــی بــه پدــران دادــه شــده اســت كــه خانوادــه 
خویــش را از دــوزخ -یعنــی گناهانــی كــه كیفــر اخــروی دــوزخ را دارنــد- دــور 
نــگاه دــارد. دــر ســوره تحریــم چنیــن آمدــه اســت:»یا أیهــا الذینءامنــوا قــو 
ــد، خــود و خانوادــه  ــه ایمــان آوردی ــارا؛ً ای كســانی ك انفســکم و أهلیکــم ن

خــود را از آتــش حفــظ كنید«)تحریــم/6(.
ب- آیات مبین اصول وروش تربیت جنسی

1.اجازه گرفتن کودک هنگام ورود به اتاق والدین
هَــا الَّذِیــنَ آمَنُــوا لیَِسْــتَأذِْنکُْمُ       دــر ســوره نــور چنیــن آمدــه اســت: »یــا أیَُّ
الَّذِیــنَ مَلکََــتْ أیَْمانکُُــمْ وَ الَّذِیــنَ لـَـمْ یَبْلغُُــوا الحُْلـُـمَ مِنْکُــمْ ثَــلاثَ مَــرّات مِــنْ 
هِیــرَةِ وَ مِــنْ بعَْــدِ صَــلاةِ  قَبْــلِ صَــلاةِ الفَْجْــرِ وَ حِیــنَ تضََعُــونَ ثیِابکَُــمْ مِــنَ الظَّ
العِْشــاءِ ثَــلاثُ عَــوْرات لکَُــمْ لیَْــسَ عَلیَْکُــمْ وَ لا عَلیَْهِــمْ جُنــاحٌ بعَْدَهُــنَّ طَوّافُــونَ 
عَلیَْکُــمْ بعَْضُکُــمْ عَلــی بعَْــض كَذلـِـكَ یبُیَِّــنُ اللُّ لکَُــمُ الْیــاتِ وَ اللُّ عَلیِــمٌ حَکِیــمٌ 
ــنْ  ــنَ مِ ــتَأذَْنَ الَّذِی ــا اسْ ــتَأذِْنوُا كَمَ ــمَ فَلیَْسْ ــمُ الحُْلُ ــالُ مِنْکُ ــغَ الْطَْف *وَ إذِا بلََ
قَبْلهِِــمْ كَذلـِـكَ یبُیَِّــنُ اللُّ لکَُــمْ آیاتـِـهِ وَ اللُّ عَلیِــمٌ حَکِیــمٌ؛ای اهــل ایمــان، بایــد 
ــه  ــگام ورود ب ــوغ نرســیده اند، هن ــه مــرز بل بردــگان و كســانی از شــما كــه ب
خلــوت خانــه شــخصی شــما ســه بــار دــر ســه زمــان از شــما اجــازه بگیرنــد، 
پیــش از نمــاز صبــح، و هنــگام اســتراحت نیــم روز كــه جامه هایتــان را كنــار 
می نهیــد، و پــس از نمــاز عشــا؛ ایــن زمان هــا ســه زمــان خلــوت شماســت، 
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ت ــون اجــازه  ــه بد ــان گناهــی نیســت ك ــر شــما و آن ــان ب ــن ســه زم ــد از ای بع
ــا یکدیگــر  ــد و ب ــزد شــما دــر رفــت و آمدن ــان همــواره ن ــرا آن وارد شــوند؛ زی
ــان  ــما بی ــرای ش ــش را ب ــا آیات ــه خد ــن گون ــد. ای ــت داری ــت و برخاس نشس

ــت«)نور 58و59(. ــم اس ــا و حکی ــا دان ــد، و خد می كن
     آیــات فــوق بــه اجــازه گرفتــن كودــك قبــل از ورود بــه اتــاق والدیــن اشــاره 
دــارد؛ زیــرا ورود ناگهانــی كودــك بــه اتــاق والدیــن عواقبــی دــارد، ماننــد دیدــن 
ــذا  صحنه هــای جنســی، كــه خــود باعــث درگیــری ذهــن كودــك می شــود؛ ل
ــر  ــی ب ــن مبن ــی از والدی ــاد برخ ــه اعتق ــت ك ــوان گف ــه می ت ــن آی ــق همی طب
ــود  ــیر می ش ــان س ــد، چشمش ــی را ببینن ــوارد جنس ــر م ــکان اگ ــه »كود این ك
و كنجــکاوی نمی كننــد« را رد می كنــد. آیــات دیگــر نیــز بــه مدیریــت 
ــرد. دیدنی هــای كودــك اشــاره دــارد كــه دــر ادامــه مــورد بحــث قــرار می گی

2-عدم عشوه در کلام
     دــر آیــه ای دیگــر چنیــن مطــرح می شــود: »یَــا نسَِــاءَ النَّبـِـيِّ لسَْــتنَُّ كَأحََــدٍ 
مِــنَ النِّسَــاءِ إنِِ اتَّقَیْتـُـنَّ فَــلَا تخَْضَعْــنَ باِلقَْــوْلِ فَیَطْمَــعَ الَّــذِي فِــي قَلبْـِـهِ مَــرَضٌ 
ــان  ــك از زن ــچ ی ــد هی ــما مانن ــر ش ــران پیامب ــا؛ ای همس ــوْلًا مَعْرُوفً ــنَ قَ وَقُلْ
]دیگــر[ نیســتید اگــر ســر پــروا داریــد پــس بــه نــاز ســخن مگوییــد تــا آنکــه 
دــر دلــش بیمــاری اســت طمــع ورزد و گفتــاری شایســته گویید«)احــزاب/32(. 
ــه  ــت ب ــوان گف ــی می ت ــر می باشــد، ول ــان پیامب ــه زن ــه ب ــر چــه خطــاب آی اگ
طریــق اولــی، یــك روش تربیتــی بــرای جلوگیــری از تحریــکات جنســی كودــك 
اســت. طبــق ایــن آیــه، مدیریــت گــوش كودــك نیــز مــورد تاییــد اســت؛ یعنی 
كودــك هــر كلامــی را بــا هــر لحنــی نبایــد بشــنود. اگــر چــه دــر دــوران كودکی، 
والدیــن بــا عکس العمــل خاصــی مواجــه نخواهنــد شــد؛ ولــی بــا تکــرار ایــن 
عمــل، الگوبردــاری منفــی صــورت می گیــرد. ایــن مــورد هــم می توانــد باعــث 
تحریــك جنســی و بلــوغ زودــرس كودــك شــود و هــم دــر ذهــن وی باقــی 

ــد. ــی گرد ــای جنس ــبب عقده ه ــد س ــه می توان ــر آیند ــد و د می مان

3-آشکار نکردن زینت
     دــر مــورد عدــم آشــکاری زینــت زن دــر قــرآن چنیــن آمدــه اســت: »وَقَــرْنَ 
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كَاةَ  ــلَاةَ وَآتیِــنَ الزَّ جَ الجَْاهِلیَِّــةِ الْوُلـَـی وَأقَِمْــنَ الصَّ فِــي بیُوُتکُِــنَّ وَلَا تبََرَّجْــنَ تبَـَـرُّ
ــتِ  ــلَ البْیَْ ــسَ أهَْ ــمُ الرِّجْ ــبَ عَنْکُ ُ لیِذُْهِ ــدُ اللَّ ــا یرُِی ــولهَُ إنَِّمَ َ وَرَسُ ــنَ اللَّ وَأطَِعْ
وَیطَُهِّرَكُــمْ تطَْهِیــرًا؛ و دــر خانــه  هایتــان قــرار گیریــد و ماننــد روزگار جاهلیــت 
قدیــم زینتهــای خــود را آشــکار مکنیــد و نمــاز برپــا داریــد و زكات بدهیــد و خدا 
و فرســتاده  اش را فرمــان بریــد خدــا فقــط مــی  خواهــد آلودگــی را از شــما 

خاندــان ]پیامبــر[ بزدایــد و شــما را پــاک و پاكیــزه گردانــد« )احــزاب/33(
     خداونــد دــر ایــن آیــه، از »آشــکار نکردــن زینــت« ســخن گفتــه اســت. باز 
هــم می تــوان بــه طریــق اولــی دــر بحــث تربیتــی از آن اســتفاده كــرد. ایــن 
مــورد دــو حالــت دــارد؛ مــورد اول، آشــکار نکردــن زینــت دیگــران و مخصوصا 
والدیــن دــر مقابــل كودــك و مــورد دــوم، آشــکار نکردــن زینت هــای خــود 
ــد و  ــك می گرد ــکاوی كود ــدن كنج ــم فعال ش ــث عد ــورد اول باع ــك. م كود
مــورد دــوم نیــز اگــر مدیریــت نشــود، موجــب آزاررســانی بــه كودــك از طــرف 

بیگانــگان و حتــی آشــنایان می شــود.
4-پاکدامنی

     »پاكدامنــی« اصــل بســیار مهمــی اســت كــه بیشــتر دــر دــوران بعــد از 
بلــوغ مطــرح می شــود ولــی بــه طریــق اولــی، دــر دــوران قبــل از بلــوغ نیــز 

حایــز اهمیــت اســت. دــر قــرآن چنیــن آمدــه اســت:
»وَ الَّذِیــنَ هُــمْ لفُِرُوجِهِــمْ حَافِظُــونَ إلِاَّ عَلــیَ أزَْوَاجِهِــمْ أوَْ مَــا مَلکََــتْ أیَْمَانهُــمْ 
فَإنِهُــمْ غَیــرُ مَلوُمِیــنَ فَمَــنِ ابتَْغَــی  وَرَاءَ ذَالـِـكَ فَأوُْلئَــكَ هُــمُ العَْادُــونَ؛ و آنهــا 
ــا  ــد؛ تنه ــظ می كنن ــی( حف ــه بی  عفت ــدن ب ــه  ش ــود را )از آلود ــان خ ــه دام ك
ــری از  ــر بهره گی ــه د ــد، ك ــان دارن ــران و كنیزانش ــا همس ــی ب ــزش جنس آمی
آنــان ملامــت نمــی شــوند؛ و كســانی كــه غیــر از ایــن طریــق را طلــب كننــد، 

ــون/7-5(. تجاوزگرند«)مؤمن
ــت  ــه ای تربی ــه گون ــد ب ــه كودــك بای ــوان گفــت ك ــه می ت ــن آی ــق ای      طب
شــود كــه پاكدامنــی اش حفــظ گردــد؛ ولــی ایــن مــورد بــه دســت نمی آیــد 
ــا مدیریــت ورودــی اطلاعــات كودــك چــه از طریــق شــنیداری و چــه  مگــر ب
ــزی را  ــر چی ــا ه ــد و ی ــزی را ببین ــر چی ــی ه ــر كودک ــاری. اگ ــق دید از طری
بشــنود، امــکان خطــاكاری اش زیــاد می شــود و رغبــت پیدــا می كنــد كــه بــه 
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ت ــاند.  ــل بپوش ــاس عم ــود لب ــای خ داده ه
5-مدیریت دیدنی ها

     دــر تاییــد مــوارد قبلــی، آیــه زیــر نیــز بــه مدیریــت دیدنی هــا، آشــکارنکردن 
ــوا مِــنْ أبَصَْارهِِــمْ  ِّلمُْؤْمِنیِــنَ یَغُضُّ زینت هــا و حفــظ شــرمگاه اشــاره دــارد: »قُــل ل
ــل  ــونَ* وَقُ ــا یَصْنعَُ ــرٌ بمَِ َ خَبیِ ــمْ إنَِّ اللَّ ــی لهَُ ــكَ أزَْكَ ِ ــمْ ذَل ــوا فُرُوجَهُ وَیَحْفَظُ
ــنَّ  ــنَّ وَلَا یبُْدِیــنَ زیِنتَهَُ ــنَّ وَیَحْفَظْــنَ فُرُوجَهُ ــنْ أبَصَْارهِِ ــاتِ یَغْضُضْــنَ مِ ِّلمُْؤْمِنَ ل
ــنَّ إلِاَّ  ــنَ زیِنتَهَُ ــنَّ وَلَا یبُْدِی ــی جُیوُبهِِ ــنَّ عَلَ ــنَ بخُِمُرِهِ ــا وَلیَْضْرِبْ ــرَ مِنْهَ ــا ظَهَ إلِاَّ مَ
لبِعُُولتَهِِــنَّ أوَْ آباَئهِِــنَّ أوَْ آبـَـاء بعُُولتَهِِــنَّ أوَْ أبَنْاَئهِِــنَّ أوَْ أبَنْـَـاء بعُُولتَهِِــنَّ أوَْ إخِْوَانهِِــنَّ 
ــنَّ أوَِ  ــتْ أیَْمَانهُُ ــا مَلکََ ــائهِِنَّ أوَْ مَ ــنَّ أوَْ نسَِ ــي أخََوَاتهِِ ــنَّ أوَْ بنَِ ــي إخِْوَانهِِ أوَْ بنَِ
ــی  ــرُوا عَلَ ــمْ یَظْهَ ــنَ لَ ــلِ الَّذِی فْ ــالِ أوَِ الطِّ ــنَ الرِّجَ ــةِ مِ ِــي الْإرِْبَ ــرِ أوُْل ــنَ غَیْ التَّابعِِی
ــمَ مَــا یخُْفِیــنَ مِــن زیِنتَهِِــنَّ وَتوُبُــوا  ــنَ بأِرَْجُلهِِــنَّ لیِعُْلَ عَــوْرَاتِ النِّسَــاء وَلَا یَضْرِبْ
ــو  ــن بگ ــان موم ــه مرد ــونَ؛ ب ــمْ تفُْلحُِ ــونَ لعََلَّکُ ــا المُْؤْمِنُ هَ ــا أیَُّ ِ جَمِیعً ــی اللَّ إلَِ
ــرم و  ــان نامح ــن زن ــد دید ــت مانن ــرام اس ــه ح ــود را )از آن چ ــمان خ چش
عــورت دیگــران( فــرو بندنــد و شــرمگاه خــود را حفــظ كننــد، ایــن بــرای آنــان 
ــد آگاه اســت.  ــام می دهن ــه انج ــی ك ــه كارهای ــا ب ــا خد ــر اســت. قطع پاكیزه ت
و بــه زنــان باایمــا بگــو چشــمان خــود را از آن چــه حــرام اســت فــرو بندنــد 
ــا،  ــای زیب ــد لباس ه ــود را )مانن ــت خ ــد و زین ــظ كنن ــود را حف ــرمگاه خ و ش
ــا و  ــتر و حن ــد انگش ــا مانن ــه )طبیعت ــاری ك ــر مقد ــد( مگ ــواره و گردن بن گوش
ــد و  ــر كســی( آشــکار نکنن ــر براب ــر دســت و صــورت( پیداســت )د ســرمه ب
)بــرای پوشــاندن گردــن و ســینه( مقنعه هــای خــود را بــه روی گریبان هایشــان 
بیندازنــد و زینــت خــود را آشــکار نکنندمگــر بــرای شوهرانشــان یــا پدرانشــان 
یــا پدــران شوهرانشــان یــا پسرانشــان یــا پســران شوهرانشــان یــا برادرانشــان 
یــا پســران برادرانشــان یــا پســران خواهرانشــان یــا زنــان )هــم كیــش خــود( 
ــه ســاده لوح  ــی ك ــا خدمتکارانشــاناز مردان ــگان زر خریدشــان ی ــا برد شــان ی
ــن  ــه س ــه )ب ــی ك ــا كودکان ــد ی ــس نمی كنن ــهوانی ح ــاز ش ــد و نی و كم عقل ان
ــان  ــیده اند و زن ــی( نرس ــال جنس ــه امی ــبت ب ــد نس ــوب و ب ــن خ ــز داد تمی
ــا آن چــه  ــد ت ــن بزنن ــه زمی ــه( ب ــن آن گون ــگام راه رفت ــد پاهایشــان را )هن نبای
ــان( شــناخته شــوند و  ــه وســیله نامحرم ــد )ب ــان می دارن از زینت هایشــان پنه



108     

 

م 
سو

ره 
ما

/ش
م 

دو
ل 

سا
/ »

ی
قه

ت ف
عا

طال
»م

ی 
صص

تخ
مه 

لنا
فص

دو
 

)شــما( ای مومنــان! همگــی بــه ســوی خدــا بازگردیــد تــا )بــر مشــکلات دنیــا 
ــروز شــوید«)نور/30و31(. و آخــرت( پی

     ایــن آیــه، بــه پوشــش نیــز اشــاره دــارد كــه خــود مویــد پوشــش صحیــح 
ــون  ــه »چ ــد ك ــر می كنن ــن فک ــی از والدی ــه بعض ــرا ك ــد؛ چ ــك می باش كود
ــش  ــه پوش ــازی ب ــن نی ــت، بنابرای ــیده اس ــف نرس ــه تکلی ــوز ب ــك هن كود
ندــارد«، ولــی ایــن برداشــت از آیــه خــط بطلانــی بــر ایــن تفکــر می كشــد.

حال به بررسی روایات در این زمینه می پردازیم.

3.روایات
روایــات بســیاری بــر ضــرورت تربیــت جنســی و روش هــای آن از پیامبراكــرم 

و ائمه هدــی نقــل شــده اســت. مــوارد زیــر، از روایــات قابــل اســتناد اســت:
1-خودداری از عمل جنسی در برابر کودکان

ــذِي  َّ ــد: »وَ الَ ــان می فرماین ــه ایش ــت ك ــده اس ــل ش ــن نق ــر چنی      از پیامب
نفَْسِــي بیَِدِــهِ لـَـوْ أنََّ رَجُــلاً غَشِــيَ امِْرَأتَـَـهُ وَ فِــي الَبْیَْــتِ صَبـِـيٌّ مُسْــتیَْقِظٌ یَرَاهُمَــا 
وَ یَسْــمَعُ كَلامََهُمَــا وَ نفََسَــهُمَا مَــا أفَْلـَـحَ أبَدَــاً إنِْ كَانَ غُلامَــاً كَانَ زَانیِــاً أوَْ جَاریَِــةً 
ــا  ــر مردــی ب ــم دــر دســت اوســت، اگ ــه جان ــه آن ك ــةً؛ قســم ب ــتْ زَانیَِ كَانَ
ــا را  ــد و آن ه ــار باش ــی بید ــه، كودک ــر خان ــود و د ــوش ش ــرش هم آغ همس
ــر  ــود. اگ ــتگار نمی ش ــچ گاه رس ــنود، هی ــا را بش ــس آن ه ــا و نف ــد و صد ببین

ــود«)كلینی، 1407، ج5: 500(. ــاكار می ش ــر، زن ــا دخت ــد ی ــر باش پس
 همچنیــن امــام صادــقG  چنیــن می فرماینــد:»لاَ یجَُامِــعِ الَرَّجُــلُ امِْرَأتَـَـهُ وَ لاَ 
ــا یـُـورثُِ الَزِّنـَـا؛ دــر برابــر دیدــگان  جَاریَِتَــهُ وَ فِــي الَبْیَْــتِ صَبـِـيٌّ فَــإنَِّ ذَلـِـكَ مِمَّ
ــاكاری  ــب زن ــن كار، موج ــه ای ــد ك ــی نکنی ــود نزدیک ــان خ ــا زن ــکان، ب كود

.)346  :1406 می شود«)مجلســی، 
      دــر آیــات اشــاره كردیــم كــه ورودی هــای دیدــاری كودــك بایــد مدیریــت 
ــن  ــارد. ای ــراه د ــه هم ــختی را ب ــب س ــن كار، عواق ــت ای ــم رعای ــود و عد ش
روایــات نیــز بــه عواقــب ســخت ایــن عدــم مدیریــت اشــاره دــارد؛ لــذا لازم 
اســت والدیــن چــه دــر روابــط جنســی و چــه دــر ســایر دیدنی هــا، مدیریــت 
ــد:»و كان  ــن می فرمای ــز چنی ــاG  نی ــام رض ــند. ام ــته باش ــی داش صحیح



109  

یی
ضا

ه ر
ئد

 ما
ی/

یم
رح

م 
مری

ه/ 
می

اما
قه 

ر ف
ی د

صب
ی 

نس
 ج

ت
ربی

ت ــتور  ــی الس ــاب و ارخ ــق الب ــه اغل ــی اهل ــینG  اذا اراد ان یغش علی بن الحس
ــتر  ــرش هم بس ــا همس ــت ب ــر گاه می خواس ــیG  ه ــم؛ عل ــرج الخد و اخ
ــرون  ــت كاران را بی ــت و خدم ــا را می انداخ ــت، پرده ه ــا را می بس ــود، دره ش
ــت  ــده اس ــل ش ــن نق ــی چنی ــر حدیث ــی، 1407، ج5: 500(. د می كرد«)كلین
كــه فردــی از امــام صادــقG پرســید:»آیا مــرد بــرای وارد شــدن بــر پدــرش 
ــی  ــتَأذِْنُ عَلَ ــتُ أسَْ ــدْ كُنْ ــمْ قَ ــد از او اجــازه بگیــرد؟« امــامG  فرمــود: »نعََ بای
ــي وَ أنََــا غُــلامٌَ وَ  ــي عِنْدَــهُ إنَِّمَــا هِــيَ امِْــرَأةَُ أبَـِـي توُُفِّیَــتْ أمُِّ أبَـِـي وَ لیَْسَــتْ أمُِّ
ِــكَ  ــانِ ذَل ــهِ وَ لاَ یحُِبَّ ــا عَلیَْ ــا لاَ أحُِــبُّ أنَْ أفَْجَأهَُمَ ــا مَ ــنْ خَلوَْتهِِمَ ــونُ مِ ــدْ یَکُ قَ
ــلامَُ أحَْسَــنُ وَ أصَْــوَبُ؛ بلــه، مــن هــم بــرای ورود بــه پدــرم اجــازه  مِنِّــي وَ الَسَّ
می گرفتــم. دــر حالــی كــه مادــرم فــوت كردــه بــود و پدــرم همســری اختیــار 
كردــه بــود و مــن نوجــوان بودــم. شــاید آن هــا دــر خلوت شــان رفتــاری داشــته 
ــا  ــم و آن ه ــر كن ــن، غافل گی ــر آن حی ــا را د ــارد آن ه ــت ند ــه دوس ــند ك باش
ــن و ســلام  ــد. راه درســت، اجــازه گرفت ــرا دوســت ندارن ــار م ــن رفت ــز ای هرگ

ــی، 1406، ج8: 349(. ــن است«)مجلس كرد
2-خودداری از لخت شدن در برابر کودک

     امــام صادــقG  چنیــن می فرمایــد:»... و مــن الادــاب ان لایدخــل الرجــل 
ــد كــه مــرد،  ــه؛ ...و ادــب حکــم می كن ــی عورت ولدــه معــه الحمــام فینظــر ال
ــر  ــورت پد ــه ع ــا چشــم فرزندــش ب ــرد ت ــام نب ــه حم ــا خــود ب پســرش را ب
نیفتد«)ابن بابویــه، 1413، ج1: 115(؛ همچنیــن بــه نقــل از پیامبــرa  چنیــن 
ــالَ  ــهِ وَ قَ ــی عَوْرَتِ ــرَ إلَِ ــامَ فَیَنْظُ ــهِ الَحَْمَّ ــعَ ابِنِْ ــلُ مَ ــلِ الَرَّجُ ــد: »لاَ یَدْخُ می فرمای
لیَْــسَ للِوَْالدَِیْــنِ أنَْ یَنْظُــرَا إلِـَـی عَــوْرَةِ الَوَْلـَـدِ وَ لیَْــسَ للِوَْلـَـدِ أنَْ یَنْظُــرَ إلِـَـی عَــوْرَةِ 
ــرَ وَ الَمَْنْظُــورَ الیــه  ِــهِ الَنَّاظِ ــهِ وَ آل ُ عَلیَْ ــی الَلَّ ِ صَلَّ ــنَ رَسُــولُ الَلَّ ــالَ لعََ ِــدِ وَ قَ الَوَْال
فــی الحمــام بلامئــزر؛ مــرد نبایــد پســرش را بــا خــود بــه حمــام ببــرد تــا بــه 
عــورت او نــگاه كنــد، و فرمــود: والدیــن، حــق ندارنــد بــه عــورت فرزندانشــان 
ــد.  ــگاه كنن ــود ن ــن خ ــورت والدی ــه ع ــد ب ــق ندارن ــان، ح ــد و فرزند ــگاه كنن ن
همچنیــن فرمــود: پیامبــرa  لعنــت كــرد فردــی را كــه بــه عــورت كســی نــگاه 
می كنــد و كســی را كــه بدــون پوشــش دــر حمــام اســت و دیگــران، عــورت او 

را می بینند«)كلینــی، 1407، ج6: 503(.
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     بــا مراجعــه بــه كتاب هــای فقهــی شــیعه بــه ایــن مســئله می رســیم كــه 
نــگاه بــه عــورت دیگــران ،بــه اســتثناء همســر، حــرام اســت و ایــن مســئله 
ــات و  ــت از آی ــن حرم ــت. ای ــده اس ــد ش ــی تایی ــای فقه ــام كتاب ه ــر تم د
روایــات برداشــت می شــود و می توانــد یکــی از علت هــای حرمــت آن، 

ــرای منظــور باشــد. ــرای ناظــر و چــه ب ــگاه، چــه ب ــرات منفــی ایــن ن اث
3-خودداری از دست زدن به عورت

     از امام علــیG   چنیــن نقــل شــده است:»مباشــره المــراه ابنتهــا اذا بلغــت 
ــرش  ــت دخت ــه آل ــن زن ب ــتمالی كرد ــا؛ دس ــن الزن ــعبه م ــنین ش ــت س س
ــی زناســت«)ابن بابویه، 1413،  ــه شــش ســالگی برســد، نوع ــه ب ــی ك هنگام
ــس  ــر، ح ــرای ماد ــه ب ــر چ ــك، اگ ــت كود ــه آل ــت زدن ب ج3: 436(. دس
ــس  ــورد، ح ــل برخ ــه دلی ــت ب ــن اس ــی ممک ــد ول ــاد نمی كن ــی ایج جنس
خاصــی دــر كودــك ایجــاد شــود و خــود زمینه ســاز تحریــکات جنســی گردــد. 
ــتفاده  ــل دســتمال اس ــك، از واســطه ای مث ــت كود ــرای نظاف ــر اســت ب بهت
ــه هــر دلیلــی ممکــن  شــود. نکتــه دیگــر ایــن اســت كــه بعضــی والدیــن ب
اســت دســت نزننــد ولــی بــرای پاک كردــن نجاســت مقعــد كودــك، از آب 
بــا فشــار بــالا اســتفاده كننــد كــه ایــن كار نیــز ممکــن اســت همــان عواقــب 

لمــس را داشــته باشــد.
4-خودداری از بوسیدن نامحرم پس از سن معین

ــی  ــر برخورد ــد و ه ــد باش ــد قانون من ــران بای ــا دیگ ــك ب ــورد كود      برخ
ــة  ــی الجاری ــت عل ــد:»إذا أت ــن می فرماین ــی چنی ــر حدیث ــت. د ــح نیس صحی
ــه[، و لا  ــرم ]ل ــي[ بمح ــس ]ه ــل لی ــا رج ــز أن یقبله ــم یج ــنین ل ــت س س
یضمهــا إلیــه؛ هنگامــی كــه دختــر بــه شــش ســالگی رســید، جایــز نیســت كــه 
او را مــرد نامحرمــی ببوســد و یــا او را فشــار دهد«)طوســی، 1407، ج7: 461(. 
همچنیــن دــر حدیثــی دیگــر چنیــن آمدــه اســت:»اذا اتــی علیها ســت ســنین 
فــلا تضعهــا علــی حجــرک؛ اگــر دختــر شــش ســاله شــد، او را روی پــای خــود 
ــب  ــن مطل ــد همی ــز مانن ــرa  نی ننشــان«)كلینی، 1407، ج5: 533(. پیامب
ــلام  ــلام و الغ ــا الغ ــلا یقبله ــنین ف ــت س ــه س ــت الجاری ــد:»اذا بلغ می فرماین
لاتقبلــه المــراه اذا جــاز ســبع ســنین؛ وقتــی دختربچــه ای بــه شــش ســالگی 
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ت رســید، جایــز نیســت كــه پســربچه، او را ببوســد و هنگامــی كــه پســر از ســن 
هفت ســالگی گذشــت، جایز نیســت كــه زن )نامحــرم( او را ببوســد.«)ابن بابویه، 
ــی  ــه عل ــس القبل ــن می فرمایند:»لی ــام صادــقG   چنی 1413، ج3: 437( ام
ــر و  ــب همس ــر ل ــز ب ــب، ج ــر ل ــه ب ــر؛ بوس ــد الصغی ــه و الول ــم الا للزوج الف
ــن  ــق ای ــز نیست«)ابن شــعبه حرانی، 1404: 409(. طب ــد خردســال، جای فرزن
ــك  ــای كود ــیدن لب ه ــرم و بوس ــیدن نامح ــل بوس ــی از قبی ــث، موارد احادی
ــك  ــی كود ــت جنس ــکات تربی ــد از ن ــود می توان ــن خ ــت و ای ــده اس ــی ش نه
باشــد. تربیــت گاهــی جنبــه آموزشــی دــارد و گاهــی جنبــه مدیریتــی؛ كــه بــرای 
كودــکان تــا قبــل از 7 ســالگی، بیشــتر تربیــت بــر اســاس مدیریــت اســت؛ هــر 

چنــد جنبــه آموزشــی هــم نبایــد فرامــوش شــود.
5-جداسازی بستر کودکان

     امــام علــیG  دــر مــورد جداســازی بســتر كودــك چنیــن می فرمایند:»انــه 
ــای  ــواب بچه ه ــنین؛ رخت خ ــت س ــع لس ــی المضاج ــان ف ــن الصبی ــرق بی یف
ــا باشد.«)فیض كاشــانی، 1406، ج22: 1380(؛  ــد از هــم جد شــش ســاله بای
ــع اذا  ــی المضاج ــم ف ــن اولادک ــوا بی ــرa  می فرمایند:»فرق ــن پیامب همچنی
بلغــوا ســبع ســنین؛ رخت خــواب كودکانتــان را از هــم جدــا كنیــد هنگامــی كــه 
ــن  ــی، 1412: 223(؛ همچنی ــالگی می گذرد«)طبرس ــت س ــا از هف ــن آن ه س
فرمود:»الصبــی و الصبــی، و الصبــی و الصبیــه، و الصبیــه و الصبیــه یفــرق بینهــم 
فــی المضاجــع لعشــر ســنین؛ رخت خــواب كودــکان دــه ســاله، چــه پســر، یــا 
دختــر بــا پســر، یــا دختــر بــا دختــر باشــد بایــد از هــم جدــا باشــد«)حرعاملی، 
ــم  ــت:»مروا صبیانک ــن اس ــرa  چنی ــر پیامب ــه دیگ 1414، ج7: 94(. توصی
بالصــلاه اذا كانــوا ابنــاء ســبع ســنین... و فرقــوا بینهــم فــی المضاجــع اذا كانــوا 
ابنــاء عشــر ســنین؛ كودکانتــان را از هفــت ســالگی، امــر بــه نمــاز كنیــد و بســتر 
آن هــا را از دــه ســالگی، از یکدیگــر جدــا سازید«)راوندی كاشــانی، 1376: 157(.

ــان و  ــن الغلم ــرق بی ــورد می فرمایند:»یف ــن م ــر ای ــقG  د ــام صاد       ام
النســاء فــی المضاجــع اذا بلغــوا عشــر ســنین؛ رخت خــواب پســران نوجــوان 
ــی، 1404، ج21: 83(؛  ــا باشد«)مجلس ــد جد ــان بای ــتر زن ــاله، از بس ــه س د
ــرا  ــد الا ان یضط ــاف واح ــی لح ــلان ف ــام الرج ــد: »لا ین ــن می فرماین همچنی
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ــان  ــام كل واحــد منهمــا فــی ازاره و یکــون اللحــاف بعــد واحدــا، و المرات فین
جمیعــا كذلــك، و لا تنــام ابنــه الرجــل معــه فــی لحافــه و لا امــه...؛ دــو مــرد، 
دــر زیــر یــك پتــو نبایــد بخوابنــد، مگــر آن كــه ضــرورت باشــد و دــر آن جــا 
ــو  ــك پت ــر ی ــر زی ــد د ــز نبای ــو زن نی ــد. د ــتر نباش ــاف، بیش ــك لح ــز ی ج
بخوابنــد. همچنیــن دختــر مــرد نبایــد بــا او یــا مادــرش دــر زیــر یــك لحــاف 

بخوابند«)مجلســی، 1403، ج101: 49(.
6-عدم حضور کودکان پسر در مجلس زنانه

     متاســفانه دیدــه می شــود كــه دــر مجالــس شــادی زنانــه، پســران ممیــز 
نیــز همــراه مادــران شــركت می كننــد. ایــن مســئله هــم بــرای خــود زنــان 
مشکل ســاز اســت و هــم بــرای كودــکان درگیــری ذهنــی ایجــاد می كنــد. امــام 
رضــاG   چنیــن می فرماینــد: »حــرم النظــر الــی شــعور النســاء المحجــورات 
بالازدــواج و الــی غیرهــن مــن النســاء و لمــا فیــه مــن تهییــج الرجــال؛ خداوند 
نــگاه كردــن بــه موهــای زنــان باحجابــی كــه ازدــواج كرده انــد و غیــر آن هــا را 
از آن جهــت حــرام كردــه اســت كــه نــگاه بــه آنــان، باعــث تحریــك جنســی 

ــود«)ابن بابویه، 1378، ج2: 97(. ــان می ش مرد
   Gنــگاه و دیدنی هــا امــر بســیار مهمــی اســت. حضــرت عیســی     
چنیــن می فرمایند:»ایاكــم و النظــره فانهــا تــزرع فــی القلــوب الشــهوه 
ــی  ــگاه پیاپ ــید، ن ــذر باش ــر ح ــی ب ــگاه پیاپ ــه؛ از ن ــا فتن ــا لصاحبه ــی به و كف
ــه،  ــن بینند ــه افتاد ــر فتن ــرای د ــن ب ــی كارد و همی ــب م ــر قل ــهوت را د ش
چنیــن  نیــز   aپیامبــر  .)502  :1404 است«)ابن شــعبه حرانی،  كافــی 
می فرمایند:»ایاكــم و فضــول النظــر فانــه یبــذر الهــوی و یولــد الغفلــه؛ از نــگاه 
ــی كارد و موجــب  ــل م ــر د ــوا و هــوس را د ــذر ه ــرا ب ــد، زی ــی بپرهیزی اضاف

.)313  :1407 می گردد«)ابن فهدحلــی،  غفلــت 
ــم.  ــرح كردی ــك مط ــی كود ــت جنس ــورد تربی ــر م ــات را د ــات و روای     آی
ــم و بررســی  ــی عقــل می پردازی ــه یعن ــه فقهــی امامی ــه ســومین ادل ــون ب اكن
می كنیــم كــه آیــا از لحــاظ عقلــی انجــام چنیــن امــری لازم هســت یــا خیــر؟

4. عقل
ــك،  ــی كود ــر ول ــت ب ــب اس ــه واج ــن ك ــه ای ــد ب ــم می كن ــل حک      عق
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ت تعلیــم و تربیــت بــه آن چــه موجــب ســعادت وی می گردــد، ماننــد اعتقادــات 
ــاد  ــب فس ــه موج ــام آن چ ــت او را از انج ــب اس ــز واج ــی؛ و نی ــح دین صحی
اخــلاق یــا ضــرر و زیــان بــر وی خواهــد شــد، منــع نمایــد. ایــن حکــم بدیهــی و 
روشــن اســت و نیــاز بــه اثبــات ندــارد، زیــرا همان گونــه كــه انســان، ســعادت 
و رســتگاری خویــش را خواهــان اســت، ســعادت و رســتگاری فرزندــان خویــش 
ــه  ــان ب ــح فرزند ــت صحی ــا تربی ــط ب ــته فق ــن خواس ــد و ای ــز می خواه را نی
ــود،  ــه ش ــه گفت ــح ك ــن توضی ــا ای ــه ب ــت قطعی ــد. اولوی ــد آم ــت خواه دس
وجــوب حضانــت اطفــال و نفقــه آن هــا اقتضــا دــارد تربیــت آنــان بــه طریــق 
اولــی واجــب باشــد، زیــرا نفقــه اطفــال و امــور مزبــور بــه حضانــت آن هــا دــر 
ــار اســت،  ــری برخورد ــت كمت ــا مســایل جســمانی اســت و از اهمی ــاط ب ارتب
دــر حالــی كــه تربیــت صحیــح آن هــا موجــب می شــود بــه فضایــل اخلاقــی و 
كردــار نیــك و پســندیده روی آورنــد و بــه زندگــی ســعادت مندانه دــر دنیــا و 
آخــرت دســت یابنــد، چنان كــه كوتاهــی دــر تربیــت آن هــا چــه بســا موجــب 
بدبختــی و هلاكــت و شــقاوت دایمــی آن هــا خواهدشــد، بدیهــی اســت آن چــه 
ــور  ــر از ام ــا اهمیت ت ــیار ب ــت، بس ــی اس ــه روح ــت و جنب ــه تربی ــوط ب مرب
جســمانی اســت، پــس بایــد بــه طریــق اولــی واجــب باشد)انصاری شــیرازی، 

ج3، 1429: 315(.
5. اجماع

     چهارمیــن دلیــل فقهــی امامیه، اجماع می باشــد. ســیره مســتمره مســلمانان 
)متشــرعه( ایــن اســت كــه بــر اولیــا، اطفــال خــود را ملــزم بــه تربیــت آن هــا 
ــد آن هــا را از انجــام آن چــه موجــب فســاد اخــلاق  ــد و ســعی می كنن می بینن
اســت محافظــت نماینــد. بعضــی از فقهــا فرموده انــد كــه ســیره بــر تادیــب و 

تعزیــر اطفــال نیــز وجــود دارد)انصاری شــیرازی، ج3، 1429: 314(.
ابعاد تربیت جنسی کودک

     ابعــاد تربیــت جنســی كودــك عبارتنــد از: ادــب گفتــاری، ادــب رفتــاری و 
آمــوزش عفت آمیــز؛ ولــی هــر كدــام بایــد برنامه ریــزی شــده باشــد. بــه نظــر 

مولــف، هــر كدــام از ایــن مــوارد می توانــد بــه شــرح زیــر باشــد:
1.ادب گفتاری
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والدین از لحاظ گفتاری، باید طوری رفتار كنند كه:
1-كودك فحش های ركیك جنسی را نشنود و به كار نگیرد؛

2-نام اجزای تناسلی را مستقیما استفاده نکند؛
3-بعضــی از حرف هــای والدیــن حتــی بــه شــوخی مطــرح نشــود؛ بــه عنــوان 
مثــال بــه كودــك نگوینــد كــه »فلانــی همســر تــو می شــود« و... ؛ چــرا كــه 

ایــن مــوارد نیــز آســیب هایی را بــه وجــود مــی آورد.
2.ادب  رفتاری

ــت  ــه آل ــك ب ــه كود ــود ك ــار ش ــوری رفت ــد ط ــز بای ــاری نی ــاظ رفت      از لح
ــور  ــع از ظه ــد مان ــر می توان ــات زی ــی اقدام ــد؛ از طرف تناســلی اش توجــه نکن

ــود: ــی ش ــركات جنس ــرس تح زود
1-كودــك را دــر مدــت طولانــی دــر اتــاق تنهــا نگذارنــد و اگــر چــاره ای جــز 

ایــن نبــود، بــه طــور تصادفــی بــه آن ســربزنند؛
2-مدیریــت و توجــه بــه بــازی كودــکان مخصوصــا وقتــی بــا جنــس مخالــف 

ــد؛ ــازی می كنن ب
3-عدم استعمال كلمات جنسی در مقابل كودك؛

4-پنهان كردن رابطه جنسی والدین از كودك؛
5-تشــویق كودــك بــه حجــاب، چــرا كــه همــان طــور كــه قبــلا مطــرح شــد، 

پوشــش كودــك باعــث مصونیــت وی از نگاه هــای آلودــه می گردــد؛
6-عدم حضور كودك پسر در مجالس زنانه؛

ــتفاده از  ــر اس ــك د ــه كود ــی، طوری ك ــم فرهنگ ــای تهاج ــت ابزاره 7-مدیری
ــا  ــه ی ــی چــه برنامه هــای كودکان ــم از تماشــای برنامه هــای تلوزیون رســانه اع

ــد؛ ــل نکن ــه عم ــه ای و... آزادان ــای یاران ــواره، بازی ه ــال، ماه بزرگ س
8-عدــم تنگــی لبــاس كودــك و عدــم حبــس ادــرار و مدفــوع كودــك، چــرا 

ــود؛ ــر وی می ش ــایند د ــای خوش ــث لذت ه ــه باع ك
9-والدیــن و مخصوصــا مادــر، دــر طــول روز، زمانــی را بــه بــازی بــا كودــك 
ــث  ــی باع ــود و از طرف ــرژی می ش ــه ان ــبب تخلی ــازی، س ــرا ب ــازد؛ زی بپرد

محکم شــدن رابطــه مادــری و فرزندــی می گردــد؛
10-پوشش مناسب والدین در مقابل كودك؛
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ت ــازی، نحــوه پوشــش عروســك ها  ــازی كودــك، وســایل اســباب ب 11-مــکان ب
و... نیــز موثــر اســت؛

ــوغ  ــبب بل ــه ای س ــای تغذی ــی الگوه ــرا بعض ــك، زی ــح كود ــه صحی 12-تغذی
زودــرس می گردــد؛

13-معرفی الگوی اسلامی در انیمیشن ها؛
14-ارائــه الگــو مطابــق بــا ســن كودــك و عدــم اســتفاده از الگوهــای بســیار 

بــزرگ)ر.ک: صفایی حایــری، 1379: 247(؛
15-جداسازی بستر كودك از والدین؛

16-انتخــاب دوســت خــوب بــرای كودــك و ارتبــاط بــا خانواده هــای مقیــد و 
بااصالــت؛

17-ایجــاد روحیــه حریــت و آزادــی تفکــر و دــور از هــر گونــه تحمیــل 
244(؛  :1379 صفایی حایــری،  تفکــر)ر.ک: 

18-پاسخ گویی صحیح به سوالات جنسی كودکان؛
ــروز  ــرا دــر صــورت ب ــن و كودــك، زی ــن والدی 19-ایجــاد اربطــه صمیمــی بی
مشــکل، كودــك بتواننــد مشــکل را بــا اطمینــان بــا والدیــن دــر میــان بگذارنــد.

3.آموزش عفت آمیز
     تربیت جنسی از لحاظ آموزشی به شرح زیر است:

1-آموزش حیا و عفت به كودك از همان دوران كودکی؛
ــه  ــف؛ بســته ب ــای مختل ــر زمان ه ــك د ــه كود ــوزش برخــی مســایل ب 2-آم
ــا  ــد بعضــی محدودیت هــا چــه از لحــاظ برخــورد كودــك ب ســن كودــك، بای
ــا كودــك بــه وی آمــوزش دادــه  دیگــران و چــه از لحــاظ برخــورد دیگــران ب
ــت  ــر 6 ســالگی، تربی ــر ســنین زی ــه شــد، د ــه گفت ــی همان طــور ك شــود، ول
ــی دــارد و از لحــاظ ورودــی ســمعی و بصــری  ــت مدیریت جنســی بیشــتر حال

بایــد كنتــرل شــود؛
3-فهماندن غیرمستقیم در مورد حریم خصوصی؛

ــن، روش تربیــت  ــه والدی ــد ب 4-موسســات فرهنگــی و مهدکودك هــا می توانن
صحیــح را آمــوزش دهنــد و والدیــن بــا تدبیــر بــه ایــن مســایل عمــل كننــد، 

زیــرا بهتریــن مــکان بــرای تربیــت جنســی كودــك، محیــط خانــه اســت.



116     

 

م 
سو

ره 
ما

/ش
م 

دو
ل 

سا
/ »

ی
قه

ت ف
عا

طال
»م

ی 
صص

تخ
مه 

لنا
فص

دو
 

ایــن مســایل بــه صــورت عمومــی مطــرح شــده اســت و هدــف آن پیشــگیری 
ــه  ــل از جمل ــی عوام ــی بعض ــت؛ ول ــی اس ــزه جنس ــگام غری ــاری زودهن از بید
ــوارد  ــن م ــر ای ــی را د ــد تفاوت های ــك، می توان ــود كود ــه خ ــط و روحی محی
ایجــاد كنــد. دــر مــورد محیط هــای تربیتــی مختلــف دــر بعضــی كتــب اشــاره 
ــاد و  ــته، متض ــی بس ــط تربیت ــد از: محی ــا عبارتن ــن محیط ه ــت؛ ای شده اس
ــی و  ــای فرد ــه تفاوت ه ــد ب ــذا بای ــری، 1379: 241(؛ ل متحرک)صفایی حای
محیطــی كودــك نیــز توجــه شــود. لازم بــه ذكــر اســت كــه صــرف پذیــرش 
ــت)صفایی حایری، 1379:  ــی نیس ــی كاف ــور تربیت ــر ام ــك د ــلیم كود و تس
ــت و  ــه شــخصیت و حری ــن اســت ك ــارد ای ــت د ــه اهمی ــه آن چ 245( بلک
ــر هجوم هــا  تفکــر را دــر كودــك پایــه بگذاریــم طوری كــه كودــك را دــر براب
مســلط كنــد و بــه دیگــران اجــازه ندهــد كــه بــه جــای او تصمیــم بگیرنــد و 
بــا دســتور و نصیحــت و دل ســوزی بــر او تحمیــل كنــد؛ حریتــی كــه مهاجــم 
را حتــی اگــر دــر عادت هــای كودــك رخنــه كردــه و دــر ناخودــآگاه او نفــوذ 
كردــه باشــد، بیــرون بریــزد و ایــن بــار تحمیلــی را بیندــازد و ایــن برگ هــای 
ــوند  ــبز ش ــکوفه ها س ــا و ش ــاره جوانه ه ــر او دوب ــا د ــذارد ت ــار بگ زرد را كن
ــام  ــد و اند ــا كن ــت و پ ــرای او دس ــازه ای ب ــاس ت ــد لب ــه بتوان ــری ك و تفک
عریــان او را بپوشــاند)صفایی حایری، 1379: 244(. ایــن شــخصیت و حریــت 
ــد و مهاجم هــای  ــاز، مســلح كن ــر محیط هــای ب ــد كودــك را د ــر می توان تفک

كهنــه كار را دــر بن بســت بگذارد)صفایی حایــری، 1379: 244(.
نتیجه

     تربیــت جنســی كودــك بــه معنــای فراهــم آوردــن زمینــه رشــد بهنجــار 
و دــور از انحرافــات غریــزه جنســی اســت و صــرف آمــوزش مســایل جنســی 
نمی باشــد. بســیاری از علمــای ســلف و خلــف بــه اصــل تربیــت اشــاره كردنــد 
ــا، لــواط و... را  و همچنیــن حفــظ كودــك از انحرافــات و فســادهایی مثــل زن
واجــب دانســتند. ولایــت عــام پدــر بــر كودــك نیــز بــر ایــن مطلــب صحــه 
ــت  ــت. عل ــی اس ــت جنس ــی، تربی ــور تربیت ــن ام ــی از ای ــه یک ــذارد ك می گ
ــه  ــر این ك ــلاوه ب ــك ع ــی كود ــراف جنس ــه انح ــت ك ــن اس ــد ای ــن تاكی ای
ــی  ــب اله ــث غض ــارد، باع ــه د ــود و جامع ــرای خ ــی ب ــیب های فراوان آس
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ت می شــود و همچنیــن آیــات فراوانــی وجــود دــارد كــه بــه طــور مســتقیم یــا 
ــور/30، 31،  ــد از: ن ــات عبارتن ــن آی ــه ای ــد. از جمل ــد می كنن غیرمســتقیم تاكی
58؛ احــزاب/32 و 33؛ مومنــون 5 تــا 7 و... . همچنیــن بــا ســیر دــر روایــات 
معصومیــن متوجــه می شــویم كــه سفارشــاتی بــرای تربیــت صحیــح كودــك 
ــد. سفارشــاتی از  ــری كن ــات جنســی جلوگی ــا از انحراف مطــرح شــده اســت ت
قبیــل: عدــم انجــام عمــل جنســی دــر برابــر كودــك، خوددــاری از لخــت شــدن 
ــم بوســیدن  ــورت، عد ــه ع ــك از دســت زدن ب ــاری كود ــر وی، خودد ــر براب د
ــن  ــن، جداســازی بســتر كودــك و... . اهمیــت ای نامحــرم پــس از ســن معی
امــر بســیار واضــح اســت و از لحــاظ عقلــی نیــز ثابــت شــد؛ همچنیــن ســیره 
ــد.  ــکان می بینن ــت كود ــه تربی ــزم ب ــه خــود را مل ــن اســت ك ــر ای متشــرعه ب
تربیــت جنســی كودــك ابعــاد مختلفــی دــارد كــه شــامل بعــد گفتــاری، رفتــاری 
ــای  ــری فحش ه ــم به كارگی ــامل عد ــاری ش ــد گفت ــود. بع ــی می ش و آموزش
جنســی، عدــم اســتعمال مســتقیم اجــزای تناســلی، عدــم شــوخی بــا كودــك 
ــاری، مواردــی مثــل عدــم تنهایــی  دــر مــورد همســر آیندــه و... .از لحــاظ رفت
كودــك دــر اتــاق، پنهــان كردــن رابطــه جنســی والدیــن، تشــویق كودــك بــه 
ــك،  ــاس كود ــی لب ــم تنگ ــی، عد ــای تهاجــم فرهنگ ــت ابزاره حجــاب، مدیری
پوشــش صحیــح والدیــن، جداســازی بســتر كودــك، معرفــی الگویــی صحیــح 
ــه  ــرد؛ ب ــام ب ــی را ن ــوان موارد ــه كودــك و... . از لحــاظ آموزشــی هــم می ت ب
عنــوان مثــال: آمــوزش حیــا و عفــت بــه كودــك، فهماندــن غیرمســتقیم دــر 
ــك را از  ــد كود ــوارد می توان ــن م ــت ای ــی و... . رعای ــم خصوص ــورد حری م
انحرافــات جنســی مصــون بدــارد و باعــث رشــد صحیــح و بــه  موقــع كودــك 
شــود. بــا توجــه بــه اهمیــت تربیــت جنســی كودــکان و همچنیــن تفســیرهای 
مختلــف از ایــن عبــارت، توصیــه می شــود محققــان اســلامی بیشــتر دــر ایــن 
ــده  ــاره نش ــه اش ــن مقال ــر ای ــه د ــمت هایی ك ــه و قس ــش كرد ــورد پژوه م
اســت را تکمیــل بفرماینــد؛ همچنیــن لازم اســت خانواده هــا دــر ایــن مــورد 
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