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 چکیده
 و حطد رکدامه مورد در و بشناسیم را عبادی تربیت هایشرو که است مؤثر زمانی عبادی تربیت

 فقهی مستندپژوهی» دارید رو پیش در که اثری .شویم آگاه روایات و آیات طرق از را آن انجام حدود

 تربیطت .اسطت «قطرآن در تدبر و تاوت بر تأکید با جامعة المصطفی نظامنامه عبادی روش تربیت
 بطه صططفیالم تربیتطی نظامنامطه در که، عبادی تربیت یعنی آن هایهشاخ از یکی خصوصهب، دینی

 مراکطز و علمیطه هطایهحوز تربیتطی کارشناسان و مسئولان توجه مورد باید، شده اشاره آن از مواردی
 کننطد. استفاده آن از خود محصلین و طاب رشد و تربیت و در کنند استفاده آن از و بگیرد قرار دینی

 هطایتروای و تآیطا بیان با و است آورده را عبادی تربیت هایشرو این از مورد سه نیز پژوهش این
 رورشپط مسطئولیت کطه شخصطی هطر و ططاب از اعم مکلفان وظیفه، آنها دلالت بررسی و مربوطه
 هر معنوی هایهبهر و آثار و هایویژگ و آداب بیان با و کرده عهده دارد مشخصبر  را طاب معنوی

 عبطادی تربیطت هایشرو ضرورت و اهمیت به تا کرده کمک آنها به عبادی تربیت هایشرو از یک
 مراجعه با، وایاتر و آیات تبیین و شناخت برای ایهکتابخان تحقیق روش از پژوهش این. در ببرند پی
 .است شده استفاده فقهی کتب به

 .ینظامنامه تربیتی المصطف، تدبر، تاوت، عبادی تربیت، فقه: هادواژهیکل 
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 مقدمه
 و ربیطانم تجطارب و اسطت بطوده اهمیطت و توجطه مطورد بشطر زنطدگی در ابتدا از تربیت و تعلیم

 در تخصصطی معلو ایجاد و پیشرفت با است. افزوده تجارب این به نیز اندیشمندان فکریهای شتا
 شطدن لمطیع جریان تربیت امر در گوناگون هایشرو وهای هشیو یریگلشک و تربیت و تعلیم حوزه

 .است کرده پیدا تسریع تربیتی مطالعات
 همطواره جطزو دینطی تربیطت نظطام سطاماندهی و اسطامی تربیطت هطایشرو نگارش و طراحی

بطه دسطت  بطرای. بطود اسطت دینطی تربیت و تعلیم امر در مسئولان و متخصصان آما  وها تمسئولی
 اسطت میطتاه دارای اسامهای فتوصی یآورعجم کهطور نهما، دینی تربیت جامع نظام این آوردن

 .رودیم شمار به مهم و ضروری نیز اسام دستورات استخراج و آوردن به دست
ی، اختیطارهطای رتارف دیگطر مانند تربیت و آموزشی زمینه در انسانهای ررفتا تمام فقه دیدگاه از
 مکلطف ختیطاریاهای ررفتا از مورد برای شرعی حکم تعیین با نیز مقاله این است. شرعی حکم دارای

 هطدف با و است اختهپرد روایات و آیات از استفاده با عبادی تربیت عرصه در( قرآن درو تدبر  تاوت)
 .است کرده بررسی را روایات و آیات، فقهی نگاهی با، عبادی تربیت هایشرو شرعی حکم دستیابی

 شناسیممفهو
 فقه. 1

 یجنّطات؛ 4/442: 1404، فطارس ابطن) اسطت. دانایی و آگاهی، فهم معنای به لغت در« فقه» واژه
از علطم  خطصا و شطاهد علم طریق از غایت علم به رسیدن معنای به عربی در زبان( تایبی، شاهرود
 (421: 1416، راغب اصفهانی) شریعت. احکام به علم. است

 لکطل فیقطا  الشطرعیة الأحکطام بعلم العرف فی اختص قد و»: است آمده انیالب مجمع تفسیر در
 در فقطه و؛ فقیطه سطبحانه الله یقطا  لا لطللک و المسطتنبطة المعطانی فهم الفقه قیل و فقیه بها عالم

 فقیطه گطردد نطادا دیطن احکطام در که کس ره به رونیا از و گویند را شرعیه به احکام علم، اصطاح
«. نگویند« فقیه» سبحان یبه خدا رونای از و است یاستنباط یمعان درك فقه: اندهگفت یبرخ و گویند

 (5/143: 1415، الطبرسی الشیخ)
 تربیت. 2

 بطاب بطه هکط هنگطامی، نطاقص کلمهچراکه ؛ است تفعیل باب از و« ربو» ریشه از« تربیت» واژه
، طباطبطایی). … و تحلیطهه، تزکیطه، تربیط مانند؛ شودیم تفعله وزنبر  آن مصدر، شودیم برده تفعیل
1374 :1/ 171) 

 فراینطد»، «عطینم عملی حاصل»، «پرورش و آموزش نظام یا نهاد» جمله از گوناگونی معانی در تربیت
 (1/123: 1395، اعرافی) .است شده استعما « برنامه یا محتوا» و« اثرپلیری و اثرگلاری
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 تربیطت و تعلطیم نظرانبصطاح اتفطاق مورد حدودیو تا  ترعشای سوم معنای، معانی این از میان

 احطوا  و ضطا او همطه و زندگی سنین در همه که است بسیار عامی واقعیت معنا این به تربیت، است

 بر معنطای ملو مشت انگلیسی زبان در( education) معاد  معنا این. خوردیم چشم به انسانی حیات

 .است نظر مورد سوم معنای نیز تحقیق این در. است پرورش و آموزش

 تربیت عبادی. 3

 و پرسطتش حیطهرو ایجطاد برای تاش و آنها کیفیت و عبادات آموزش»: از است عبارت عبادی تربیت

 (29: 1395، یاعراف) «.شوند متعهد عبادی تکالیف و مناسک انجام به که ایگونهبه متربی در نیایش

 تاوت. 4

 ویژه تاوت .(351: ابن فارس) است مُتابعت یمعنا به لغت در« و ط   طت » ریشه از« تاوت»

 یمعطان و اتکلمط یپط در یقطار گویطا که باشد آن خواندن با خواه؛ است یآسمان هایبکتا از یپیرو

 و ترتیطل بطا رآنقط خواندن ؛(67: 1416، راغب اصفهانی)آن ینواه و اوامر از یپیرو با خواه و رودیم

 باشطد. نآ برابطر درکننطده تتاو خشطو  و بزرگداشطت از یناشط کطه ایهویطژ طنین با همراه آرامش

 (206: 1403، مجلسی)

 تدبر. 5

: 1415، زآبطادیفیرو)آن در نمودن فکر و تأمل و کار آن آخر و عاقبت به نگریستن یعنی« تدبر»

 .(106: 1416، راغب اصفهانی)«الامور دبر فی التفکر: التدبیر»(؛ 326

 در تأمطل و تفکطر: شطودمی اشطاره آنهطا از بطه برخطی کطه شطده ارائطه آن از متنطوعی تعاریف تاکنون

 صطحی  تفسطیر ،(33: 1374، پطورفرنقی)قرآن راسطتین تاوت و ترتیل ،(20: 1389، عبدالعلی بازرگان)قرآن

 باطبطاییط عامه)سطور موضطو  کشف و آیات بین هماهنگی کشف ،(1/23: 1379، بهبودی)باطن و ظاهر

 در بسطتانی محمود و کاشف تفسیر در یمحمدباقر حجت سید و شیرازی آزاربی عبدالکریم، المیزان تفسیر در

 .(1/43: 1424، حوی)هاسوره بین دبرت طف مصح ترتیب طبق هاسوره کان مهندسی ،(قرآن بنایی تفسیر

 گونطهنای نهطاآ همطه بطه توجطه با توانیم و نیستند جامع و کامل تنهاییهب کدامچهی تعارف این

 و اتآیط بطین همطاهنگی کشطف همطراه بطه قطرآن بطاطن و ظاهر صحی  تفسیر، قرآن در تدبر: گفت

 .تاس سور موضوعات

 نظامنامه تربیتی. 6

 و وسطتهیپمههب اجزای و عناصر از است ایهمجموع العالمیه جامعة المصطفی تربیتی نظامنامه

 تربیتطیهطای رراهکا و، هایمش خ، هاتسیاس، هاشرو، اصو ، اهداف، مبانی از اعم، تربیتی مندمنظا

 ططاب وضطعیت ارتقطای نیز و، تربیت و تعلیم فرآیند بهبود، موجود وضعیت اصاح هدف با که است
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 .(20: تایب، گروه نویسندگان)شودیم تدوین یجامعة المصطف خروجی

 جامعة المصطفی نظامنامه در قرآن درو تدبر  تلاوت عبادی تربیت روش
 عمیق فهم رد مداومت و قرآن با دائمی گیریسان در الهی تقرب و نفوس تطهیر، قلوب احیای»
 و توجطه با و نیدرو اندوه و حزن با همراه که تدبری و تاوت. گرددیم میسر قرآنی فرهنگ و معارف

نظامنامطه )«داشطت خواهطد او روح عروج و تحو  و انسان در شگرف اثری باشد آیات معانی در تأمل
 .(104: تایب، گروه نویسندگان، المصطفی
 قرائطت با طاب شدنههمرا یبرا لازمامورات  بایدی، اسام علوم مراکز سایر و علمیه یهاهحوز

 از ییکط قطرآن بطا انطس و مشطخص زمانی بازه در قرآن با طاب یآشنای. دهند انجام را قرآن روزانه
 .گیرد قرار توجه مورد یتربیت یهامنظا این در باید که است یمهم یهاهبرنام

 قرآن محضر در حضور آداب به توجه
 :دارد وجود آداب نو  دو، کریم قرآن محضر در حضور یبرا

 یظاهر . آداب1

. کطرد و رعایطت دانسطت را آنهطا باید که دارد خاصی آداب، عبادات دیگر مانند کریم قرآن قرائت
 اینجا در. شودیم مَنثورا هَباءر قاری زحمت و مشقت و شودینم ادا تاوت حق، آداب این رعایت بدون
 کامطل رعایطت بطه موفق را ما که داریم درخواست معبود حضرت از و پردازیمیم آداب این بررسی به

 ی. بعضمایدن گوشی چشم خویش کرم و فضل به بود آن در تقصیری یا، قصور هم اگر و بنماید هاآن
 :باشندیم زیر شرح به، کریم قرآن قرائت و تاوت مهم یظاهر آداب از

 قرآن تاوت هنگام در اندوه و حزن احساس( الف

؛ ناإِنْسَا خَاطبُِی فَکأَنَّهُ رَأَقَ فَإِذَا حُزْنار قِرَاءَتُهُ کانتَْ»: گویدیم رجعف بن یموس وصف در یشخص
 انگطار، نمطودیم قرائطت قطرآن ایشطان که زمانی پس؛ بود اندوه و حزن با آمیخته، ایشان قرآن قرائت
 را قرآن که شده گفته روایات در همچنین .(2/606: 1365، کلینی)«دادیم قرار خطاب مورد را یانسان
 .(6/209: 1409، حر عاملی)بخوانید اندوه ینوع با همراه و حزین صوت با

 خانه در قرآن تاوت( ب
 وَ برَکَتَُطهُ تکَثُْطرُ فیِطهِ جلََّ وَ عزََّ اللَّهُ یلُکْرَُ وَ القْرآن فیِهِ یقُرْأَُ الَّلیِ البْیَتُْ»: فرمایدیم یعل حضرت

 برکطت، شطود خوانطده قرآن آن در که یاخانه؛ السَّماَءِ لأِهَلِْ یضُیِءُ وَ الشَّیاَطیِنُ تهَجْرُهُُ وَ المْلَاَئکِةَُ تحَضْرُهُُ
 عطالم در خانطه ایطن و شطوندیم دور او از هاشطیطان و شده حاضر خانه آن بر مائکه، شده زیاد خانه آن
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 قرائطت، خانطه در قطرآن قرائطت بر عاوه، روایات در .(2/499: 1365، کلینی)«کندیم ینورافشان ملکوت
: 1409، حطر عطاملی)دارد یبیشطتر تأکیطد خانه در قرآن قرائت اما؛ است شده توصیه نیز مسجد در قرآن

 بایطد امطا؛ باشطدی مط قرائطت حا  در هموارهی، ملهب اماکن و مساجد در یآسمان کتاب این زیرا( 7/160
 نورانیطت وجود. نمایند دور مکان آن از را شیاطین، خویش یهاخانه در قرآن قرائت با، مؤمن یهاانسان
 محی  و انسان به دوباره زندگی بخشیدن موجب، انسان کار محل و یعلم مراکز، مساجد، خانه در قرآن
 و مشطکات از یبسطیار حل کلیدی، اله یوح و آسمانی کام این محضر به بازگشت. شودمی او اطراف

 .است هاانسان یدردها از یبسیار درمان راه
 طهارت( ج

 بطدون، قطرآن رائتق البته. شود خوانده وضو و ظاهری طهارت با کریم قرآن که باشدمی شایسته بسیار
 .باشدمی ربهتی، اله یوح کتاب این محضر در طهارت با حضور اما؛ گرددیم محسوب صحی  نیز وضو
 روزهشبان طو  تمام در قرآن تاوت( د

، دارد یبیشطتر اهمیطت و ارزش کطه سطحر هنگطام درمخصوصار  و روزهشبان طو  تمام در قرآن
، خطاص مواقطع یرخب در کریم قرآن قرائت مورد در داریم دینی منابع در زیادی روایاتاکثرار  همچنین

 .(2/630: 1365ی، کلین)گرددیم محسوب مؤکد مستحبات جزء
 کریم قرآن محضر در حضور هنگام در شیطان از استعاذه( ه

 کنیم. دور خود از قرآن تاوت هنگام در را شیطان« الرجیم الشیطان من بالله اعوذ» قرائت با
 شمرده صورت به و ترتیل با قرآن تاوت( و

 این با. داشت نیذه و قلبی توجه آن یمعان به و نمود قرائت شمرده صورت به را کریم قرآن باید
 شطمرده بطه نیطز متعطا  خداوند. شد خواهد آمیخته انسان روح با یآسمان کتاب این، قرآن قرائت نو 

 (4: مزمل) «.تَرْتِیار اَلْقُرْآنَ رَتِّلِ وَ»: است نموده امر قرآن خواندن
 قرآن خواندن زیبا( ز

 این رائتق است ممکن زیرا، دارد ضرورت یدین محافل در خصوصهب، کریم قرآن زیبای خوانش
 .نماید انزجار ایجاد مخاطبین یبرا ناهنجار صوت با الهی کتاب

 در روز آیه پنجاه یا ده تاوت( ح
 نمونه یبرا ؛است شده وارد یمتعدد احادیث، کریم قرآن آیات مختلف یهاتکمی قرائت مورد در

: 1365ی، کلین)نطدک قرائطت آیطه پنجطاه یطا و ده روزانطه باید انسان که شده تأکید احادیث از یبرخ در
2/612). 
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 یباطن . آداب2

 یُؤْمِنُطونَ ولئِکَأُ تاِوَتِهِ حقََّ یَتْلُونَهُ اَلْکِتابَ آتَیْناهُمُ الََّلِینَ»: فرمایدیم بقره سوره در متعا  خداوند

 را آن و ایطمهداد کتطاب هطانآ بطه کطه یکسطان؛ ( 121: بقره)الَْخاسِرُونَ هُمُ فَأوُلئِکَ بِهِ یَکْفُرْ مَنْ وَ بِهِ

 پطس، شطوند افرکط آن به که یکسان و دارند ایمان کتاب به آنان، خوانندیم، است شایسته کهنچنانآ

 داندیم یسانک مصداق را بیتلاه، آیه این تفسیر در قصاد امام. «هستند کاراننزیا همان هانآ

 یآدابط رعایطت بطا تواننطدیم نیطز مؤمنین. کنندیم تاوت، است تاوتش حق که گونهنآ را قرآن که

 اللَّطهِ عَبْدِ یبِأَ عَنْ»:است شده روایت ایشان از همچنین. یابند دست کریم قرآن تاوت حق به، خاص

 یرَتِّلُطونَ قَطا َ« تاِوَتِطهِ قَّحَط یَتْلُونَهُ اَلْکِتابَ یْناهُمُآتَ الََّلِینَ» یتَعَالَ قَوْلِهِ یفِ الصَّادِقِ مُحمََّدٍ بْنِ جَعْفَرِ

وْنَیخْ وَ وَعْطدَهُ یرجُْطونَ وَ بِأَحْکامِهِ یعْمَلُونَ وَ مَعَانِیهُ یتَفَهَّمُونَ وَ آیاتِهِ هُ یتَمَثَّلُطونَ وَ عَلَابَطهُ شطَ  وَ قِصَصطَ

 وَ سُوَرِهِ تِلَاوَةِ وَ حُرُوفِهِ سَرْدِ وَ یاتِهِآ بحِِفْظِ للَّهِا وَ هُوَ مَا نَوَاهِیهُ یجْتَنِبُونَ وَ أوََامِرَهُ یأْتُونَ وَ أَمْثَالَهُ تَبِرُونَیعْ

 تطابٌک یتعََطالَ اللَّطهُ یقُطو ُ اتِهِآی تَدَبُّرُ وَهُ إِنَّمَا وَ حدُُودَهُ أَضَاعُوا وَ حُرُوفَهُ حَفِظُوا أخَْمَاسِهِ وَ أَعْشَارِهِ دَرسِْ

 حطق رعایطت از مطراد، روایطت ایطن طبطق .(236: 1369، فراسیاب)«آیاتِه لِیدَّبَّروُا مُباركَ إلَِیک أَنْزَلْناهُ

 امیطدوار، نآ احکطام بطه عمطل و حقطایق درك، کریم قرآن خواندن دقت با مانند یامور، قرآن تاوت

 در. است ینواه یترعا و اوامر به عمل، هانداستا از یگیرتعبر، انلارها از ترسیدن، هاهوعد به شدن

 خواندن و قرآن آیات حفظ، قرآن تاوت حق از مراد که کندیم یاد قسم صادق امام، روایت ادامه

 ضایع را آن حدود اما؛ اند کرده حفظ را قرآن حروف، افراد از یبسیار؛ نیست آن آیات تاوت و حروف

 عمطل احکامش به و کنند تفکر و تعقل قرآن آیات در باید که است این مراد فق ، بنابراین؛ سازندیم

 محضر در ورحض یباطن آداب یبرخ توانیم، شریف حدیث این طبق .(432: 1374، طباطبایی)نمایند

 :دانست زیر شرح به را قرآن

 آن یانلارها از هشدارگرفتن و قرآن یهاهوعد به امید( الف

 و بهشطت صطیفتو آیطات قرائطت هنگطام در و گرفت هشدار کریم قرآن یانلارها به ابتا از باید

 و رحمطان گطارپرورد به آتش و جهنم از، متعا  خداوند از بهشت درخواست ضمن و کرده تأمل، جهنم

 برد. پناه رحیم

 یاله احکام به عمل و قرآن آیات در تدبر و فهم( ب

ی، کلین)نطدارد دوجو یخیر هیچ، نباشد تدبر آن در که یقرائت در نامیرالمؤمنی از یروایت طبق

1365 :1/36). 

 آن خالق عظمت گرفتن نظر در و قرآن نبودن یبشر به توجه( ج

 .گرددیم محسوب نیز آن متکلم تعظیم، کام تعظیم که داشت توجه باید
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 تحلیه( د
تحلیطه  از رادمط .(1/435: 1367، ابن اثیر)شودیکردن و آراستن گفته متدر لغت به زین« تحلیه»

؛ نمایطدیم ائطتقر را آن کطه کنطد یاهآی با متناسب را خویش حالت یقار باید که است این در قرائت
 و اسماء اگر و گیردب عبرت آیات این از باید، است انبیاء قصص قرائت حا  در یقار نمونه اگر یبرا

 بیشطتری أمطلت و مکطث بطا و کنطد دقت آن مفاهیم و مصادیق در باید، کندیم قرائت را یاله صفات
 .نماید تاوت
 تخلیه( ه
 تطالی .(298: 1416، راغب اصطفهانی)اسطت کردنکردن و واگلاریدر لغت به معنای ته« تخلیه»
 از انسطان فهم بر، ورام این نباید. کند یخال شبهات گَرد وها هپیشین از را خویش ذهن باید کریم قرآن
 .نماید دور الهی معارف دریافت از را او ذهن و گلارد منفی تأثیر کریم قرآن
 ناپسند صفات کردنفبرطر( و
 یانسطان. ازدسط طمع پاك و حسد، ریا، کبر خصوصهب و ناپسند صفات از را خود باید قرآن یقار

 او در یتعطالقح کطام یمحتطوا و معنطا، کنطد رجو  مجید قرآن به زنگارها این با آمیخته قلب با که
 .شودینم روشن او برای آسمانی کتاب این در نهفته اسرار و حقایق و کندینم یتجل

 یمعنو و یروح طهارت( ی
 عطا مت خداونطد. اسطت یمعنطو و یروحط طهطارت، کطریم قطرآن تطاوت یباطن آداب برترین از

 در یبطاطن و یظطاهر طهطارت با باید نانسا بنابراین ؛(79، واقعه)«الَْمُطَهَّرُونَ إلِاَّ یمََسُّهُ لا»:فرمایدیم
 کند. رآنق آسمانی کتاب مقدس مفاهیم فهم آماده را خویش جان و جسم و شود حاضر قرآن محضر
 شفابخش یاهنسخ منزلة به قرآن به توجه( ز
 بلکطه، یآدمط مخلطوق و معمطولی کتطاب یطک عنوانهبط نهی، اله کتاب این به باید، قرآن یقار
 در حضطور گونهنای، روایات طبق. کند نگاه موجودات همه خالق طرف از شفابخش یاهنسخ همچون
 بایطد. دارد یپط در یالهط رحمت نزو  و دشمنان و بایا دفع، قاریان قلوب یشفا، کریم قرآن محضر
 و قطاداعت خطویش طبیطب نسطخه به که یشخص. باشد محض توجه و یدلدادگ با کریم قرآن خواندن
 را قطرآن قاریطان نبرتری باقر امام. یابدینم نخواهد دست یبهبود وشفا  به، باشد نداشته اطمینان

، هُنَهَارَ بِهِ أَظمَْأَ وَ، لَهُلَی بِهِ سْهَرَفَأَ، قَلْبِهِ دَاءِ یعَل الْقرآن دوََاءَ فَوَضعََ، الْقرآن قَرَأَ»:نمایدیم یمعرف گونهنای
 .(2/627: 1365ی، کلین)«فِرَاشِهِ عَنْ بِهِ یتَجَاف وَ، مَسَاجِدِهِ یفِ بِهِ قَامَ وَ

 از را خطود قلطب داروی که هستند آن یپ در، کریم قرآن یحقیق قاریان، شریف روایت این طبق
 کریم قرآن باید. نمایند برطرف را خود یروح و یدرون یهایبیمار و گرفته یاله شفابخش نسخه این
 و یروحط یهطایبیمار و هاتهاک از را انسان که دانست یعیارمتما و کامل دستورالعمل به منزلة را
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 در و روز یطط در و کننطدیم سپری کریم قرآن قرائت با را هابش، قاریان این. بخشدیم نجات یروان
 عشق با، کریم قرآن به عاشقان و مؤمنین این. نمایندیم سیراب کریم قرآن تاوت با را خود، مساجد
 .داند امید روز هر در دیدارش به یاله کتاب این

 بِأوُلَئِطک وَ الْبَلَطاءَ رُالْجَبَّطا لعَْزِیطزُا اللَّهُ یدْفعَُ فَبِأوُلَئِک»:فرمایدیم سابق روایت ادامه در باقر امام

 قُطرَّاءِ یفِط لَاءِلَهَؤُ اللَّهِ فَوَ السَّمَاءِ مِنَ الْغَیثَ جَلَّ وَ عَزَّ هُاللَّ ینَزِّ ُ بِأوُلَئِک وَ الْأَعْدَاءِ مِنَ جَلَّ وَ عَزَّ اللَّهُ یدِیلُ

 سطبب به متعا  خداوند، روایت این اساس بر .(2/627: 1365ی، کلین)«الْأحَْمَرِ الْکبْرِیتِ مِنَ أَعَزُّ الْقرآن

 یطاد قسطم بطاقر امطام. سطازدیم دور مردم از را دشمنان و باها، قرآن قاریان این حضور و تاوت

 .هستند تربکمیا نیز احمر کبریت از، مردم میان دری، اله خالص قاریان این که کندیم

 قرآن در تدبر و تلاوت فقهی مستندات

 ادله عامه تلاوت و تدبر در قرآن( الف
 کنطار در قرآن تاوت کهیاهگونهب، دارد مطلوبیت، قرآن الفاظ ظاهر خواندن، آیات یبرخ مطابق

 :است شده شمرده مؤمنان یهایویژگ از انفاق و نماز اقامه

 113: عمران آ  . سوره1

 هُطمْ وَ الَلَّیْطلِ اءَآنط الَلّطهِ یطاتِآ یَتْلُطونَ ةٌقائمَِط أُمَّةٌ اَلْکِتابِ أَهْلِ مِنْ سَواءر لَیْسُوا»:فرمایندیم خداوند

 در خطدا آیات تاوت و دارهزندبش یاهطائف نبودند یکسان همه کتاب اهل؛ (113عمران/)آ یَسْجدُُونَ

 «.کردندیم سجده و داشتند شب یهاهلحظ لحظه

 29: فاطر . سوره2

 نِیَطةرعاَ وَ سِرًّا رَزَقْناهُمْ مِمّا نْفَقُواأَ وَ لصَّاةَاَ أَقامُوا وَ الَلّهِ کِتابَ یَتْلُونَ الََّلِینَ إِنَّ»:فرمایدیم خداوند

 دارندیم برپا را نماز و کنندیم تتاو را یاله کتاب که یکسان همانا؛ (29)فاطر/تَبُورَ لَنْ تِجارَةر یَرجُْونَ

 کطه دارنطد امیطد ار( یپرسطود) تجطارت کنندیم انفاق آشکار و پنهان ایمهداد یروز آنها به آنچه از و

 «.نیست آن در کساد و ینابود

 106: اسراء . سوره3

 را یقرآنط و؛ (106راء/)اسطتَنْزِیار هُنَزَّلْنا وَ ثٍمُکْ یعَل اَلنّاسِ یعَلَ لِتَقْرَأَهُ فَرَقْناهُ قُرْآنار وَ»:کریم قرآن

 بطه یتطأنّ و صطبر بطا و) یکن قرائت تدریج به مردم بر نیز تو که فرستادیم تو بر( تدریجهب و) جزء جزء

 «.ماست بزرگ تنزیات از یکتاب قرآن این و(، یپرداز خلق هدایت

 82: نساء . سوره4

 اختْلِاَفرططا فیِططهِ لوَجََططدوُا هِاللَّطط غیَْططرِ عنِططدِ مِططنْ کَططانَ ولََططوْ. القُْططرآْنَ یتََططدبََّروُنَ أفَلََططا»:فرماینططدنططد میوخدا
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 خطدا جانطب از کطه دریابند و ببرند پی آن هماهنگی به تا کنندنمی تدبر قرآن در آیا پس؛ (82)نساء/کثَیِررا

 بسطیار ناهمطاهنگی و ناسطازگاری آن در قطعطار، بطود خطدا غیطر جانطب از قطرآن اگطر و؟ است شده ناز 

 «.یافتندمی

 68: مؤمنون . سوره5
 ایطن در؛ (68)مومنون/لِینَالْطأوََّ اءهَُمُآبَ یَأْتِ مْلَ مَّا جَاءهَُم أَمْ الْقَوْ َ یَدَّبَّروُا أَفَلَمْ»:فرمایندیم خداوند

 رسو  و کتاب نکهآ یا( کنند درك را آن حقانیت تا) کنندینم اندیشه و فکر( بزرگ قرآن و خدا) سخن
 «.هنیامد آنها پیشین پدران بر و آمده اینان بر تنها

 در قرآن و تدبرادله خاصه تلاوت ( ب

. کنندیم ذکر نآ یبرا زیادی ثواب و کندیم سفارش قرآن در تدبر و خواندن بر روایات از یبرخ
، قطرآن در دبرتط و تطاوت، رونازایط دارد دلالت آن رجحان و استحباب بر، فعل یک یبرا ثواب بیان

، قطرآن رد تطدبر و خوانطدن اصطل بطه شطار  تشطویق و رغبت، اشتیاق از، دیگرنبیاهب. است مستحب
 .نمود حکم قرآن در تدبر و تاوت استحباب به توانیم

 :شوندیم قسیمت دسته چند به خود، کندیم دلالت قرآن قرائت مطلوبیت و رجحان بر که یروایات
 خاص مکان و زمان در تاوت. 1

 حریز صحیحه
 فَقَطدْ خَلْقِطهِ یإلَِط اللَّطهِ عَهْطدُ الْقرآن: قَا َ اللَّهِ عَبْدِ یأَبِ عَنْ حَرِیزٍ عَنْ حَمَّادٍ عَنْ أَبِیهِ عَنْ یعَلِ»
 صطادق حضطرت؛ یطةآ خمَْسِینَ وْمٍی کُلِّ یفِ نْهُمِ یقْرَأَ أَنْ وَ عَهْدِهِ یفِ ینْظُرَ أَنْ المُْسْلِمِ لِلْمَرءِْ یینْبغَِ

 در کطه نمسطلما شخص یبرا است سزاوار پس خلقش بر است او فرمان و خداوند عهد قرآن: فرمود
 .(2/609: 1407، کلینی)«بخواند آن از آیه پنجاه یروز و افکند نظر خدا فرمان و عهد این

 یسند یبررس( الف
 القمی هاشم بن ابراهیم .(1407/609، نجاشی)است امامی و جلیل ثقه هاشم بن ابراهیم بن علی

 از و امطامی و جلیطل ثقطه الجهنطی عیسطی بن حماد .(11: 1417، طوسی)است امامی و جلیل ثقه نیز
 در یکشط هرچند؛ دارد توثیق یسجستان عبدالله بن حریز( 69: 1417، طوسی)باشدیم اجما  اصحاب
 را او و نطداد اجازه حضرت و شد خواسته حضور اذن صادق امام از یو یبرا که گویدیم او ملمت
 امطام اجطازه بطدون یو کطه باشطد ایطن امام ندادن اذن علت شاید .(336: 1408، کشی)کرد طرد

 نقطل در حریطز وثاقطت بطهی، ملمت چنین، گفت باید اما. شد جنگ وارد سجستان خوارج با صادق
 محمطد، زراره» ماننطد یکسان کندیم نقل آنان از او که یافراد، برایننافزو. رساندینم یآسیب احادیث

 شطمار بطه صطادق امطام اصطحاب ترینبمحبو و اعام از که هستند« معاویه بن برید و مسلم بن
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 .(145: 1407، نجاشی)روندیم
 دلالت یبررس( ب

 خوانطدن کطهنای دربطاره. دارد دلالطت قطرآن قرائطت استحباب به، روایت این در« یینبغ» آوردن

 محسطوب بشر با خدا عهد نقض، شود خوانده آن از کمتر اگر و دارد موضوعیت کمتدس« آیه پنجاه»

 بیشتر قطعار و دارد رهاشا روز در قرآن تاوت مقدار کمترین به آیه پنجاه خواندن رسدیم نظر به؛ گردد

 موضطوعیت، تروایط در« مسطلم» کلمطه. اسطت تأمل محل آن از کمتر اما؛ دارد مطلوبیت حتمار آن از

 کطردن نگطاه نهمچنی. کنند همت قرآن قرائت به مسلمان مرد و زن هر که است شایسته بلکه؛ ندارد

 سفارش قرآن یور از تاوت و خواندن به، روایت این و شده شمرده ممدوح روایات در، قرآن ظاهرهب

 .کندیم

 متوقطف« اماسط» شرط بر، است مترتب قرآن خواندن بر که یهایهثمر و آثار روایت این مطابق

 هُطوَ مطا آنِالَْقُطرْ مِنَ نُنَزِّ ُ وَ»: داندیم مترتب ایمان بر را هاهثمر این قرآن کهیدرحال؛ ایمان نه، است

 قرینطه بطه توجطه با رسدیم نظر هب .(82، اسراء)«ارخَسار إلِاّ اَلظّالمِِینَ یَزِیدُ لا وَ لِلمُْؤْمِنِینَ رحَْمَةٌ وَ شِفاءٌ

 آیطه و روایت دلالت در یتعارض، رونازای است مسلمان فرد مطلق آیه در« مؤمنین» از مراد، اَلظّالمِِینَ

، مؤمنطان غیر را« ظالمین» از مراد« آیات سیاق» به تمسک با یبرخ که گونهنهما؛ نیست نظر مورد

 .(13/174: 1374، طباطبایی)دانندیم کفار ییعن

 تاوت جمعی. 2

 یاللئال یعوال روایت

 یفِط مٌقَوْ جَلَسَ مَا وَ... : قَا َ اللَّهِ و َرَسُ أَنَّ یعَلِ عَنْ جَدِّهِ عَنْ أَبِیهِ عَنْ الصَّادِقُ قَا َ وَ»

 بِطهِ أَبْطَطأَ مَطنْ وَ الْمَلَائِکَةُ حَفَّتْهُمُ وَ لسَّکِینَةُا عَلَیهِمُ لتَْنَزَ إلَِّا بَینَهُمْ یتَدَارَسُونَهُ وَ اللَّهِ کِتَابَ یتْلُونَ مَسْجِدٍ

 پیطامبر از، علطی امطام اناز جدشط و پدرشطان از صادق امام؛ نَسَبُهُ بِهِ[ یسْرِ ْ] یسر لَمْ عمََلُهُ

 را آن خود میان در و کردندیم تاوت را خدا کتاب و نشستند نمی مسجد در مردمی هیچ: فرمایندیم

 ایطن که کسی و دندکر احاطه آنان بر فرشتگان و شود ناز  آنان بر آرامش اینکه تا، کردندیم مطالعه

 .(374: 1403، جمهور ابی ابن)«شودیم ترهآهست هم پاداشش دهد انجام ممارست با را عمل

 یسند یبررس( الف

 .است ضعیف و مرسله روایت

 دلالت یبررس( ب

 امطاکن دیگطر در و نیسطت آن بطه مخصطوص تطاوت اما، است مطلوب مساجد در قرآن تاوت

 با تدبر و انس سایه در یاله برکات و یاجتماع امنیت و. انس دارد را خود خاص مطلوبیت نیز یآموزش
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 .است آن تدبر و تاوت امر در تاش و قرآن

 تدبر. 3
 طبرسی روایت

 اعیِالطدَّ وَ اللَّهِ کِتَابِ سِیرُتَفْ عَلیٌِّ ط الغَْدِیرِ وْمَیَ احْتِجَاجِهِ فیِ ص النَّبیِِّ عَنِ الإِْحْتِجَاجِ فیِ الطَّبْرِسیُِّ»
 فِطی الْحَطرَامِ عَطنِ یأَنْهَ وَ بِالْحَلَا ِ فَآمُرُ فَهُمَاأُعَرِّ وَ یَهُمَاأحُْصِ أَنْ مِنْ أَکْثَرُ الْحَرَامَ وَ الْحَلَا َ إِنَّ وَ ألََا إلَِیْهِ
 عَلِطیٍّ فیِ لَّجَ وَ عَزَّ اللَّهِ عَنِ بِهِ جِئتُْ مَا بُو ِبِقَ مِنْکُمْ الصَّفْقَةَ وَ عَلَیْکُمْ الْبَیْعَةَ آخُلَ أَنْ فَأُمِرْتُ وَاحِدٍ مَقَامٍ
 وَ محُْکَمَاتِهِ یفِ انْظُروُا وَ آیَاتِهِ همَُواافْ وَ قُرْآنَالْ دَبَّروُاتَ النَّاسِ مَعَاشِرَ بعَْدِه مِنْ: الْأَئِمَّةِ وَ ؟ع؟المُْؤْمِنِینَ أَمِیرِ
یرِهِ عَنْ لَکُمْ  َیُوَضِّ لَا وَ هُزوََاجِرَ لَکُمْ یُبَیِّنَ لَنْ اللَّهِ فَوَ مُتَشَابِهَهُ تَتَّبعُِوا لَا ؛ بِیَطدِه آخُطلُ نَطاأَ الَّطلیِ إلَِّطا تَفْسطِ

، کنم تفسیر را بکتا سوی بهکننده تدعو و خدا کتاب که است من بر: فرمودند غدیر روز در پیامبر
 و  حطا بطه امطر پس ،کنم تعریف یا برشمارم را آنها بتوانم که است آن از زیادتر حرام و حا  همانا
 تطا بگیطرم معامله وت از و بگیرم بیعت تو از که شد داده دستور من به. جا یک در کنمیم حرام از نهی
 در: بپطلیرم تو از وردمآ او از بعد امامان و امیرالمؤمنین علی مورد در متعا  خدای از که را آنچه
 خداونطد که نکنید پیروی متشابهات از و بگیرید نظر در را آن محکم آیات بفهم را آن، کن تدبر قرآن
 کطه کسی رمگ دهد نمی توضی  شما برای را آن تفسیر کس هیچ و کند نمی روشن شما برای را آن

 .(27/193: 1409، حر عاملی)«گیرمیم را او دست
 سندی بررسی( الف

 .است اعتبار فاقد و مرسله و اتصا  بدون روایت
 دلالت بررسی( ب

 در و. اسطت گانبنطد فطاح و رشطد و تعالی راستای در قرآن در تدبر به پیامبر توصیه و دستور
 .کندیم دلالت قرآن در تدبر مطلوبیت و رجحان بر نهایت

 گیریهنتیج
 و تطاوت مطلوبیطت و رجحطان بطری، همگط، اسطت شده آورده قرآن تاوت مورد در که آیاتی تمام
 .اسطت هشطد مترتطب قطرآن تطاوت اصطل بطر کطه فراوانطی یهطاثواب زیرا؛ دارند دلالت قرآن خواندن

، عمطل وابثط آوردن بدست و است آن یشرع محبوبیت و مطلوبیت از یحاک، عمل ثواب، دیگرعبارتبه
 .شودمی ورمنظ شخص برای حسنه و ثواب شود انجام تاوت که زمانی و است متوقف قرآن تاوت بر

 و تطاش از، گونطاگون یهطاتموقعی و شطرای  در قطرآن تاوت اصل به روایات تأکید همچنین
، دارد حکایطت مسطلمان فطرد یزندگ در درپییپ و منظم برنامه عنوانهب قرآن تاوت به شار  عاقه

 همطه، آیطات تعطداد یطا و شطود تاوت هاییهسور چه، هاتموقعی حیث از قرآن خواندن که یاهگونهب
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 همطه قطرآن تطاوت، پایطه همین بر. دارند دلالت عمل استحباب بر تأکید و مطلوبیت ازدیاد بر هااین
یابد به همین دلیل در نظامنامه نیز برای اجرای این یم اهمیت محترم طاب مخصوصار مسلمان افراد

 شطر  و عقطل و تربیت طاب است گیری ودر نظامنامه جهت بکارو اشاره آن موارد تأکید شده است 
 بطه رسیدن برای ای مقدمه قرآن تاوت، عقل دیدگاه از. کنندیم حکم آن مطلوبیت و رجحان بر نیز
 مطلوبیطت و رجحطان از تطوانیم نیطز یشرع لحاظ به و است کرده تعیین خداوند که است یهایبثوا

 .کرد استنباط را شار  نزد، قرآن تاوت اصل
 بخطش این یاسام علوم طاب برای و است مسلمانان وظایف ترینممه جمله از، قرآن در تدبر

 هطم یگروهط صطورت بطه چطه فطردی صورت به چه طاب از هرکدام و دارد ایهویژ اهمیت قرآن از
 زنطدگی در قلبطی و قعمی فهم با را قرآن و باشند داشته آیات در تدبر هم باشند داشته را قرآن تاوت
 و تحصیل در آسمانی آیات این از نیز آینده در که بساهچ کنند استفاده آنهای هآموز از و آمیخته خود
 .باشند میاسا جامعه مشکات از بسیاری گشایراه و کرده استفادهها شپژوه و تدریس و تبلیغ
 اهتمطام امطر این هب جامعه افراد از برخی اگر یعنی؛ است کفایی واجب، قرآن در تدبر، فقه نظر از
 این انجام، باشد شتهدا را قرآن در تدبر توان و فرصت کسی اگر، البته. شودیم ساق  دیگران از، ورزند
 .دهد انجام را امر این باید و شودیم واجب او بر عمل

مواردی که نجام در ا شود مسئولان و مربیان تربیتی جامعة المصطفییدر پایان نیز پیشنهاد م
ام ب و انجطهای گوناگون برای تشویق و ترغیب ططاشدر نظامنامه آورده شده کوشش کنند و از رو

لی شطد و تعطاحداکثری از جانب جمیع طاب بکوشند به اهداف مطورد نظطر نظامنامطه برسطند و راه ر
 معنوی و روحی طاب هموار شود.
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